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0 COMECO DOS ESTUDOS

POR QUE OPTOU POR CONCURSO PUBLICO?

O mercado de trabalho na iniciativa privada, nesse mun-
do globalizado e altamente competitivo, € muito dinamico e
instavel, o que acaba gerando nas pessoas inseguranca, medo,
estresse etc.

Em contrapartida, as carreiras publicas proporcionam
vantagens inimaginaveis em relagdo a iniciativa privada: esta-
bilidade, altos saldrios, seguranca, status etc. Sdo valores que
oferecem uma indispensavel qualidade de vida!

Com efeito, é inegavel e notdrio o interesse, cada vez mais
crescente, das pessoas de todo o Brasil em buscar as carreiras
publicas, e comigo nao foi diferente.

De pronto, posso dizer: ndo nasci em “berco de ouro juri-
dico”! Nao ha nenhum figurdo sécio de escritério de advocacia
ou membro das principais carreiras juridicas na minha familia.
O meu maior exemplo e incentivadora, nesse ponto, foi a mi-
nha mae, que se graduou em Letras e Direito. Inicialmente, seu
“ganha pao” era como professora com duas matriculas, uma na
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rede estadual e outra na rede municipal. Posteriormente, como
muitos, cresceu nela aquele interesse pelas carreiras publicas.
Até mesmo gravida de mim, frequentava cursinhos preparaté-
rios — o que me faz pensar que possa ter sido esse o meu primeiro
contado com o mundo dos concursos publico.

Minha méae passou para Analista Judicidrio do Tribunal
de Justica do Estado do Rio de Janeiro e 14 fez carreira até se
aposentar recentemente. O meu interesse pelo Direito veio do
incentivo dela. Lembro que sempre me dizia para pensar grande
e mirar nas principais carreiras juridicas. Vale citar que, no Natal
de 2007, ganhei o manual mais importante da minha jornada
de concurseiro: Como passar em provas e concursos, de William
Douglas, livro que devorei em poucos dias.

Dai em diante, para quem cré, foi a mdo de Deus me
guiando para o meu primeiro “concurso publico”, e digo mais,
para o primeiro contado com a Advocacia Publica.

No final do 5° periodo, precocemente, me inscrevi no pro-
cesso seletivo para o Programa de Estagio da Procuradoria-Geral
do Estado do Rio de Janeiro — PGE/RJ. Passei entre os ultimos e
pedi para ser convocado somente no inicio do 7° periodo, quan-
do, de fato, estaria apto para o estagio. Justamente por ter ficado
narabeira da lista, consegui preferéncia paralotacdo emrelacao
aos primeiros colocados do concurso seguinte que ocorreu nesse
meio tempo. Fiquei lotado na famosa Procuradoria de Servicos
Publicos, onde tive o privilégio de trabalhar com Procuradores
bastante generosos com paciéncia para ensinar e que me deram
liberdade criativa para escrever as pecas processuais, dentre eles
o Dr. Gustavo Binenbojm, administrativista bastante conhecido
no Estado do Rio de Janeiro.

Cheguei mal sabendo peticionar e sai, dois anos depois,
tendo feito todo tipo de recurso, em temas de responsabilidade
civil, licitacoes e contratos etc. Aliando a teoria dos estudos por
conta propria, aprendi Processo Civil na pratica.
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Sem duvida, durante o estagio forense, desenvolvi minha
paixao pela Advocacia Publica e estava certo de que um dia seria
Procurador. Nao importava se federal, estadual ou municipal,
mas Advogado Publico.

ESTUDOU FOCADO DESDE A FACULDADE OU
SO DECIDIU ESTUDAR APOS A CONCLUSAO DA
GRADUACAO?

Eu estudei em universidade publica, na saudosa Univer-
sidade Federal Fluminense — UFF, e, por sorte, ndo enfrentei
problemas de greve — entrei ao final de uma e sai pouco antes
de comecar outra, entre 2006 e 2011.

Porém, ndo fiquei imune a outros problemas tipicos,
como, por exemplo, a falta de professores, ou mesmo de com-
prometimento deles. Poucos foram os que deram alicerce na
preparacao para concursos publicos. Por outrolado, em algumas
disciplinas, tais como Direito Constitucional, Administrativo,
Financeiro, reconheco que tive uma base razodvel, o que me
fez ndo sair do zero para o estudo posterior.

Convenhamos, o Direito ndo é um curso dificultoso para
se levar até o final. Na minha opinido, com um minimo de res-
ponsabilidade, qualquer estudante é capaz de se tornar bacha-
rel. O proveito de conhecimento da graduacao vai depender da
forma como o aluno encara esse periodo. Aqui, faco uma mea
culpa e assumo que se nao absorvi mais contetido, durante a
graduacao, foi por falta de maturidade, o que normalmente nao
é algo em grandes doses em um garoto com vinte e poucos anos.

Acredito que estudar focado durante a faculdade — saben-
do dosar com o divertimento — é a melhor forma de antecipar
o tempo de aprovacdo. Mas, é claro, desde que esse foco seja
ajustado para uma ldgica mais objetiva de aprender um pouco
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de tudo, com algum aprofundamento, ndo necessariamente
voltada para a area académica.

Eu mesmo li poucos livros nos meus cinco anos de gra-
duacao. Dentre os quais: Manual de Direito Administrativo de
José dos Santos Carvalho Filho; Curso de Direito Financeiro
e Tributario de Ricardo Lobo Torres; Curso de Direito Penal —
Parte Geral de Rogério Greco; Curso de Direito Processual Civil
— Volume 1 de Fredie Didier e outros; Curso de Direito Civil —
Parte Geral de Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald;
e alguns capitulos de Direito Constitucional Esquematizado
de Pedro Lenza e Direito Civil — Teoria Geral dos Contratos e
Contratos em Espécie de Flavio Tartuce.

Seguindo o sabio conselho de uma tia, ndo deixei que a
faculdade atrapalhasse os meus estudos e corri atras de comple-
mento para o meu aprendizado na graduacao. Fiz dois cursos
regulares (semestrais) aos sdbados, um de direito publico, no
quinto periodo, e outro de direito privado, no sexto periodo.
Confesso que forcei a barra, acabei comecando cedo. Durante a
semana, tinha aula de Teoria Geral do Processo e, no sabado, no
curso, o professor vinha frenético com Processo Penal. Mesmo
assim, na marra, fui tendo contato com alguns temas das mais
diversas disciplinas. E mais, considerando que alguns profes-
sores eram concursados e/ou tinham um talento motivacional
enorme, ali fui apresentado ao mundo dos concursos ptblicos
e tomei as minhas primeiras doses da ideologia do concurseiro,
resumida pela mdxima: “estudar até passar!”. Por sua vez, no
sétimo e no nono periodos, fiz, respectivamente, curso modular
de Direito Administrativo, com o professor Guilherme Pefa de
Moraes, e de Direito Constitucional, com o professor Joao Men-
des. Aprofundei bastante nas principais disciplinas de qualquer
concurso publico.

Ao final do estdgio, comecei a tracar a minha estratégia
de concurseiro, e ajustar o foco da minha vida. A primeira de-
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cisdo foi importante no inicio dessa caminhada. A ordem légica
dos meus colegas de faculdade era fazer o Exame da Ordem no
nono ou décimo periodo e, em seguida, dedicar-se a monogra-
fia. Decidi inverter a ordem, dando o pontapé inicial no ultimo
periodo para me tornar advogado e, assim, em seguida, buscar
o “publico”, metendo a cara nos concursos propriamente ditos.
Escolhi Direito Administrativo para o Exame da Ordem, o que
nao foi a toa. Na minha visao, gastaria alguns meses estudando
uma disciplina e teria que ser justamente uma das mais impor-
tantes para a Advocacia Publica. A época, tive a minha primeira
experiéncia com curso online, fiz o “Projeto UTI 60 horas” do
Complexo de Ensino Renato Saraiva — CERS, bem como o curso
especifico para a segunda fase com o professor Matheus Carva-
lho, que, por acaso, é Procurador da Fazenda Nacional.

Na reta final dessa preparacdo surgiu um novo desafio:
o Programa de Residéncia Juridica da PGE/RJ. Esse Programa
abrange atividades de ensino, pesquisa e extensao, tendo como
objetivo proporcionar a bacharéis em Direito o conhecimento da
Advocacia Publica. Os residentes participam de aulas e palestras
promovidas pela Escola Superior de Advocacia Publica — ESAP
e recebem orientacdes tedricas e prdticas enquanto executam
atividades de apoio aos Procuradores do Estado, tais como:
pesquisas de legislacdo, doutrina e jurisprudéncia, preparacao
de minutas de oficios, relatdrios, boletins e outras pecas.

Oportunidade de ouro para o meu planejamento. Primei-
ro, porque o processo seletivo consiste em prova discursiva sobre
as disciplinas de Direito Constitucional, Direito Administrativo
e Direito Processual Civil. Segundo, porque seria uma extensao
do meu estagio por mais dois anos, com a mesma carga hordria
semanal de 20 horas e, ainda, a bolsa-auxilio mensal de R$
1.500,00, o que me manteria até passar em um concurso de
grande porte. O meu objetivo era ndo ter que fazer concurso
para as chamadas “carreiras-trampolim”, normalmente as de
técnico ou analista, e focar tinica e exclusivamente nas carrei-
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ras da Advocacia Publica. Apos provacao no Exame da Ordem,
deixei um pouco de lado Direito Administrativo, e passei a me
dedicar a Constitucional e Processual Civil.

Concomitantemente, no inicio do ano de 2011, matri-
culei-me no Curso Enfase (“Curso Federal Full”), de olho nos
boatos sobre os concursos para as carreiras da Advocacia-Geral
da Uniao — AGU.

Para a minha alegria e gléria a Deus, fui aprovado no
tdo desejado Programa de Residéncia Juridica da PGE/RJ. Fui
convocado em marco de 2012 para trabalhar na Procuradoria
Regional em Niterdi, com o Procurador incumbido do acervo
trabalhista. Mais uma vez, tive a sorte de ter um chefe generoso
e pude desenvolver meu trabalho elaborando, dentre outros,
modelos de pecas de defesa do Estado do Rio de Janeiro em
demandas de responsabilizacdo subsididria em caso de tercei-
rizacdo de mao de obra. Tema esse objeto de diversas questoes
em concurso da Advocacia Publica. O Dr. Luiz Fernando Rodri-
gues dos Santos merece todo o meu agradecimento, além do
incentivo didrio para que eu buscasse o meu voo solo, sempre
me liberava para estudar para as provas de concurso publico
que se avizinhassem.

Portanto, posso dizer que “estudei para o gasto” durante a
faculdade, correndo atras por fora com cursos complementares
mais didaticos e voltados para concursos publicos. Decidi focar
efetivamente ao final da graduacao, quando assumi minha con-
dicdo de concurseiro.

SEGUIA UM CRONOGRAMA? MANTEVE O MESMO OU
FOI ALTERANDO?
A palavra chave do estudo para concurso é objetividade.

A primeira etapa € escolher um curso preparatério regu-
lar e ter disciplina para assistir a todas as aulas, e ndo somente
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as do seu interesse. O curso vai dar a base e o direcionamento
legal, doutrindrio e jurisprudencial necessarios, sem os quais
levar-se-ia muito tempo para alcancar lendo diversos livros.

Em 2011, o curso escolhido, ja na condicao de concur-
seiro, voltado para as carreiras da Advocacia-Geral da Unido
— AGU, era presencial e de carater mais geral, pois a maioria
dos professores abordava os principais temas do edital, aqueles
que tinham maior incidéncia em relagdo as provas anteriores. O
curso fornecia resumo de cada aula, elaborado por monitores,
o que facilitava a revisdo. Alguns concurseiros tém o habito
de gravar a aula e transcrever, o que acaba levando um tempo
enorme com pouco proveito pratico de informacdes, em razdo
da linguagem oralizada. Por isso, de pronto, descartei essa
metodologia.

Ao longo do ano de 2012, fiquei sem fazer nenhum curso
especifico, e passei a estudar por conta prépria, organizando o
material que eu ja tinha e montando os meus proprios resumos
esquematizados.

Acordava bem cedo e procurava ocupar a minha manha
com o trabalho no Programa de Residéncia Juridica, de modo
a deixar a tarde e a noite livres para estudar. Nessa época, estu-
dava em biblioteca, a da prépria PGE/RJ ou a do TJ/RJ.

No inicio do ano de 2013, apds alguns resultados negati-
vos, percebi que continuar estudando sozinho nao seria provei-
toso. Nesse ponto, ressalto como fundamental a autocritica para
buscar o rumo da aprovacdo. E de suma importancia avaliar o
que nao esta certo e o que podemos mudar para melhorar em
eficiénciana absorcao de contetido e no desempenho nas provas.

Sabendo que o concurso para o cargo de Procurador
Federal seria o proximo dentre as carreiras da AGU, resolvi re-
formular radicalmente meu cronograma de estudo e procurar
um curso especifico. Descobri e optei pala Escola Brasileira de
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Ensino Juridico pela Internet — EBEJI, curso com plataforma
online'. Entdo, passei a estudar menos em biblioteca e mais
em casa. Assistia as aulas e montava resumos bem objetivos,
aproveitando os que eu ja vinha fazendo nos anos anteriores.

Passei a parar de achar que iria me salvar em um conjunto de
disciplinas ou temas que mais sabia, porque o que ocorria, na ver-
dade, era que eu estava pecando justamente nas que menos sabia.
Precisava mudar minha atitude mental e encarar de frente as mi-
nhas deficiéncias em relacdo ao contetido programatico. Precisava
“tirar o atraso” e tentar manter um nivel razoavel em cada matéria,
pois nao adianta saber muito uma e pouco outra. O importante é
a média! Nas matérias que sempre gostei, naturalmente ia bem.

A partir de uma mudanca de mentalidade, tracei a minha
estratégia de aprovacao: elaborei um cronograma priorizando
as disciplinas que eu tinha menor conhecimento. Comecei por
Direito Penal e Processual Penal, Internacional Publico e Pri-
vado e assim por diante. Nao me limitei aos principais temas,
como nos anos anteriores, tentei abordar o Edital?> como um
todo, de modo que a minha preparacdo fosse mais homogénea
em relacdo ao conteddo cobrado na prova.

Aproveitei outras ferramentas do curso disponiveis a época
para aprimorar o meu estudo. O Grupo de Estudo tem por objetivo
auxiliar os pretendentes a aprovacao nos concursos de ingresso das
carreiras da AGU, através da organizacido de rodadas de questoes
objetivas, questOes subjetivas, pecas, pareceres e dissertacoes.

O de questoes objetivas simula as dificuldades que o
participante enfrentaria em um concurso real, comparando o re-

1. Nesse ponto, os cursos online que disponibilizam as aulas na internet,
permitem que o aluno possa assisti-las de acordo com a sua propria rotina.

2. EDITAL N2 4 — PGF, de 27 de agosto de 2013 (http://www.cespe.unb.br/
concursos/agu_13_procurador/arquivos/ED__4 AGU__PROCURADOR _
ABERTURA.PDF)
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sultado individual com o dos futuros concorrentes e fornecendo
elementos objetivos para orientar o estudo. Sdo 50 (cinquenta)
itens estilo Correto ou Errado, por semana, distribuidos entre 16
(dezesseis) disciplinas: Direito Administrativo, Constitucional,
Economico/Financeiro, Tributdrio, Legislacao sobre Ensino, Le-
gislacdo sobre a Seguridade Social, Agrario, Ambiental, Civil,
Empresarial, Trabalho e Processual do Trabalho, Internacional
Publico e Privado, Penal e Processual Penal e Processual Ci-
vil. O resultado é composto do gabarito utilizado na correcéo,
estatisticas de acerto, justificativas para todas as questoes da
rodada e a indicacao se o participante teria atingido os perfis de
aprovacao nas provas objetivas dos ultimos concursos para as
carreiras da AGU. Isso fazia com que eu me familiarizasse cada
vez mais com o estilo das questdes da Banca CESPE.

Ja o de questdes subjetivas, por sua vez, destaca-se como
um método eficiente na preparacdo para provas discursivas, cons-
tituindo-se de um grupo de estudos sob mediacdo de membros da
Advocacia-Geral da Unido. Sdo 4 (quatro) enunciados por semana:
3 questoes discursivas e 1 (um) parecer, peca ou dissertacao, al-
ternadamente. As melhores respostas enviadas pelos participantes
sao selecionadas para compor a ata darodada. Os pareceres e pecas
sao corrigidos individualmente, mediante espelho elaborado pelos
mediadores. Isso desenvolvia minha capacidade de raciocinio e
rapidez na organizacdo dos fundamentos juridicos, contribuindo
para que eu estruturasse melhor as respostas.

Os Blogs dos Cursos preparatorios também sao importan-
te fonte de informacao para aprender temas especificos tratados
por professores membros das principais carreiras juridicas.

Outro fiel aliado nessa preparacao foi o site Dizer o Direi-
to®, objeto de consulta frequente de jurisprudéncia comentada,

3. http://www.dizerodireito.com.br/
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informativo esquematizado do STF e do STJ, novidades legis-
lativas e esquemas de aula.

O cronograma tinha, ainda, como base arevisao periddica
do conteudo estudado. O estudo sem revisao ndo serve para
concurso publico, porque sendo se perde na memoria. A cada
nova informacéao, revisava as antigas para fixar o conhecimento.
A cadanova leitura, aperfeicoava meus resumos* e acrescentava
e sistematizava as informacoes, marcando novos grifos. Com o
tempo de leitura do meu préprio material, passei a ter grifos,
depois, grifos dos grifos, e aquele contetido ficava fotografado
na minha memdria, ao ponto de, no dia da prova, saber exata-
mente aonde estava determinada informacao no meu caderno/
resumo, o que acabava me ajudando a lembrar. Era a minha
memoria visual trabalhando ao meu favor.

COMO ERA O SEU RITMO DE ESTUDO?

O ritmo de estudo é algo muito particular. Alguns me
perguntam quantas horas por dia eu estudava. A pergunta tem
um carater comparativo. A pessoa quer medir a sua propria
capacidade didria de estudo com base no que o outro consegue
cumprir. Ora, se um nao compartilha o meio onde o outro vive,
os mesmos problemas e aflicoes, nao faz sentido, pelo menos
para mim, essa comparacao.

Um amigo aprovado disse-me que somente conseguiu
estabelecer um estudo proveitoso quando comecou a se forcar
a estudar 8 (oito) horas liquidas por dia, isto é, sem contar o
hordrio das refei¢oes e os intervalos de descanso para fins di-
versos. Claro que isso ndo comec¢ou de uma hora para outra, ele

4. Eucostumava fazer resumos com tabelas e simplificando a “letra da lei” em
arquivos no computador, fundamental para poder fazer revisGes periddicas.



