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AS DIFERENTES ESTRUTURAS DE PROVA
ORAL

Com organizagio e tempo, acha-se o
segredo de fazer tudo e bem-feito.
PrTAGoRas

Em todas as coisas o sucesso depende de uma preparacio prévia,
e sem tal preparacdo a falha é certa.
Conrtcio

Quem ndo leva a sério a preparagio de algo,
estd se preparando para o fracasso.
BENjAMIN FRANKLIN

Nao hd nada que eu possa fazer bem-feito que,
usando a boa técnica, eu ndo possa_fazer muito melhor.
Epuarpo Buys

De agora em diante entraremos na parte mais técnica da pre-
paragio para a prova oral. No primeiro momento deste livro, vimos
muitos conceitos ligados 4 preparacio mental e emocional, ao que
se costuma chamar de mindset; agora, é o momento de focarmos na
preparagao estrutural voltada as provas orais, especialmente aquela

a ser realizada nas semanas ou meses que antecedem o dia em si
mesmo da realizacio da etapa (chamado por nés de “o dia D”).

A nossa jornada neste ponto se inicia com uma nogao so-
bre diferentes estruturas de prova oral. A depender do trimite
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procedimental do seu concurso em especifico, podem variar as
estratégias necessdrias a0 bom desempenho do candidato. Pode-se
dizer que as provas orais, nos concursos juridicos, praticamente
adotam trés tipos de estruturas:

1) Hd sorteio de pontos com antecedéncia, de tal modo que
o candidado tem a possibilidade de estudar os contetddos
que serdo abordados (exemplos: os concursos da Magistra-
tura federal e de algumas Magistraturas estaduais);

2) Nio hd sorteio de pontos anteriormente e as perguntas
sdo realizadas oralmente pelos examinadores, de acordo
com as matérias descritas no edital (exemplos: Ministério
Publico Federal e algumas provas da Defensoria Publica); e
3) Inexiste sorteio de pontos com antecedéncia e as
perguntas sio redigidas por escrito, com possibilidade
de reperguntas pelos examinadores (exemplos: concurso

de Procurador federal, de Delegado de Policia Federal).

1. MODELO I (HA SORTEIO DE PONTOS COM ANTECEDENCIA)

No primeiro modelo, o candidato tem condi¢oes de revisar
alguns itens essenciais do ponto abordado, de tal modo que ¢ pos-
sivel ter mais segurancga e assertividade nas respostas. O sorteio
realiza-se, regra geral, com 24 horas de antecedéncia do hordrio
de realizacdo da prova oral. Recomenda-se, nesse caso, que apds a
sua realizagao o candidato tenha acesso a um resumo de tépicos,
questoes anteriores e principais destaques jurisprudenciais.

Nesse tipo de estrutura é preciso gerenciar muitissimo bem o
tempo, para que o examinando nio se perca em uma infinitude de
materiais e dicas. Privilegie, portanto, abordagens correlacionadas
com os pretensos membros da banca e discussoes atuais, mormente
aquelas que jd foram debatidas pelas Cortes Superiores.

E fortemente recomenddvel que o candidato tenha realizado
uma articulagio prévia com amigos e professores, a fim de que es-
ses possam ajudd-lo na filtragem dos contetidos mais importantes
referentes aos temas que sero alvo de apreciagio.
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Além disso, é preciso ficar atento as horas de sono, pois mesmo
que o candidato esteja na 4nsia de percorrer a vastidao de contetdo,
prejudicar o sono pode significar prejuizo & memoria e & capacidade
de raciocinio e articulacio das ideias.

O psicélogo John Arden, considerado um dos maiores especia-
listas em cérebro da atualidade, discorre sobre as fungées do sono do
ponto de vista da satide cerebral em seu livro Vitalize seu cérebro':

O sono ¢ essencial para consolidar a meméria. O sono
profundo é importante para consolidar a meméria explicita,
¢ 0 sono REM a meméria procedural. Também se demons-
trou que a privagao do sono compromete a atengo, a nova
aprendizagem e a meméria. Quanto mais tempo vocé es-
tiver privado de sono, mais comprometidas ficarao suas
habilidades cognitivas.

Pense que dormir vai melhorar e muito a qualidade da argui-
¢ao. Comprometer o sono pode ser um passo rumo a respostas mal
elaboradas e a dificuldade de compreensio das perguntas direcio-
nadas pelo examinador. Portanto, nio passe a madrugada da noite
anterior em claro. Em verdade, se fossemos realizar uma andlise
custo vs. beneficio dessa prdtica, dirfamos que nao vale nem um pou-
co a pena tentar angariar algumas questoes a mais em detrimento
de horas de sono. O balango dessa equagio tende fortemente a ser
negativo, isso porque, se vocé conseguir ganhar uma ou duas ques-
toes por ter a sorte de exatamente ela(s) ter(em) sido indagada(s),
hd uma enorme propensao de vocé perder quatro, cinco ou seis por
mera estafa cerebral.

Guarde este importante conselho: prefira ter a mente descan-
sada para a prova oral (alids, pode-se dizer que para todo o tipo de
prova). Nio subestime o que o cansago mental pode fazer contra vocé.

Por fim, como essa ¢ a sistemdtica adotada em provas de Ma-
gistratura, principalmente, lembre-se de estudar a jurisprudéncia

' S3o Paulo: Figurati, 2014, p. 265.
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do Tribunal local. Afinal de contas, o Cédigo de Processo Civil de
2015 algou a categoria de padroes decisérios vinculantes alguns
posicionamentos emanados de Cortes Estaduais e Federais, tais
como a simula de Tribunal local sobre matéria de direito local (art.
332) e 0 acérdio proferido em sede de Incidente de Resolugio de
Demandas Repetitivas (art. 927). Além dessa razao técnica, hd um
elemento de vaidade também: é comum os Tribunais quererem
“puxar a brasa para a sardinha deles”, o que é feito perguntando aos
candidatos sobre decisoes tomadas por aquela Corte em especifico.

2. MODELO Il (INEXISTE SORTEIO DE PONTOS COM ANTECEDENCIA;
PERGUNTAS ORAIS)

J4 no segundo modelo de prova oral, nio ¢ realizado sorteio
de pontos com antecedéncia e 0 examinando pode ser questionado
acerca de qualquer tépico listado no edital. As vezes, o sorteio é feito
apenas no momento da argui¢io, na frente do candidato (este é o
caso, por exemplo, dos concursos para o Ministério Publico Federal
e para o Ministério Pablico do Trabalho). Apesar de alguns acharem
que s6 existe desvantagem nessa estrutura de prova, é preciso lem-
brar que a auséncia de sorteio nao gera uma ansiedade demasiada
para ler tudo o que estd relacionado ao ponto escolhido e, assim, a
mente nao fica repleta de pensamentos difusos.

Nessa estrutura, mais do que na anterior, é preciso conhecer
a fundo a banca examinadora, com vistas a antever algumas das
possiveis perguntas que serdo direcionadas ao candidato. Além dis-
s0, ¢ ideal treinar questionamentos totalmente fora da curva, para
aprimorar sua capacidade de reagao diante de temas desconhecidos.

Igualmente se aplicar as observagoes que fizemos no item an-
terior sobre o descanso da mente e a preservagao do sono, para
onde remetemos o leitor.

Por fim, vale uma dica que se aplica a ambos os modelos
referidos: ¢ imprescindivel frisar que neles, geralmente, a banca
se apresenta completa e disposta a arguir o candidato em todas as
disciplinas. Em assim sendo, é fundamental segmentar mentalmente
cada examinador, haja vista que um possivel resultado negativo em
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um grupo de disciplinas nao é fator determinante para a sua exclusao
do certame. Mudou o examinador, mudou o mundo! Nio fique

q
preso As respostas anteriores.

3. MODELO IIl (INEXISTE SORTEIO DE PONTOS COM ANTECEDENCIA;
PERGUNTAS POR ESCRITO)

J& em relagao ao terceiro padrio estrutural, comumente ve-
rificado em provas da Advocacia-Geral da Unifo e nas tltimas de
Delegado de Policia Federal, existem algumas peculiaridades dignas
de nota. Considerando que a pergunta serd posicionada em uma
folha de papel, na mesa do candidato, é preciso que o examinando,
ao ler a indagacio, j4 organize mentalmente sua resposta, a fim de
evitar perda excessiva de tempo. Toda a atengio, todavia, com o
que serd lido. Nao raras vezes o nervosismo da ocasido faz com que
o candidato “engula” ou troque palavras, o que pode ser fatal para
a compreensio exata do ponto ou para a formula¢io da resposta
correta. Portanto, tenha bastante aplicacio no momento da leitura,
enfocando calmamente uma palavra por vez.

Uma vez bem lido o tépico, nao ¢é interessante ficar muito
apegado ao questionamento escrito. Muitos candidatos perdem
tempo achando que a resposta estd na folha de papel e desviam,
inimeras vezes, o olhar do examinador. Treine seu grau médximo
de atengio e sé volte a pergunta em caso de divida quanto ao
questionamento proposto.

O modelo de prova em andlise, majoritariamente, nao compor-
ta uma Gnica banca disposta a fazer todas as perguntas ao candidato.
Geralmente, as bancas sao divididas por grupo de matérias e o
candidato, assim que termina a arguigio, ¢ dirigido pelo fiscal aos
examinadores seguintes. Assim, ¢ imperioso que o candidato com-
preenda que cada banca ¢ um mundo e uma realidade distinta.
Desse modo, ao deixar a sala de certas disciplinas, nao fique pen-
sando no seu possivel insucesso ou relembrando trechos da prova,
pois é fundamental que o foco esteja dirigido as préximas perguntas.

Lembre-se de que, regra geral, a nota final é a média das notas
atribuidas a todas as disciplinas. Um suposto resultado negativo
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em uma matéria nao se traduz, portanto e necessariamente, em
reprovagao. Ainda que assim nao seja, nunca tente adivinhar a nota
atribuida pelo examinador. Geralmente, é surpreendente como eles
gostam de ser dissimulados, em ambos os sentidos. Tanto vocé pode
ter feito uma excelente prova e o examinador ficar com cara de
poucos amigos, quanto vocé pode nao ter ido bem e ele(a) mostrar-
-se bem animado(a). Podemos ter um roteiro como esse, ou nio.
Como dificilmente vocé saberd, melhor drenar sua atengao para a
manutengio do nivel de concentra¢io, notadamente preservando
o foco nas préximas matérias e examinadores.

Aqui também, mais uma vez, valem as informagées que trou-
xemos no item 1 (acima) sobre o sono e as vantagens de estar com
a mente descansada no momento da prova. Sugerimos o retorno e
a leitura desses tépicos se ela ainda nao foi feita.

QUADRO SINOTICO

B Conheca e ajuste-se a estrutura de prova oral prevista em edital para
0 seu concurso. Ha, basicamente, trés tipos de estruturas.

B Oprimeiro tipo é aquele em que ha sorteio de pontos com antecedéncia,
normalmente 24 horas antes da prova. Recomenda-se gerenciar muito
bem o tempo da véspera nesse caso, acessando materiais topicos e
contatando professores e amigos especialistas na tematica. Nunca,
jamais, de forma alguma fique sem dormir para estudar os pontos.

B 0 segundo tipo ndo possui sorteio de pontos com antecedéncia e as
perguntas sao realizadas de forma oral pelos examinadores. Capriche
bastante no estudo da banca nesses tipos de prova.

B O terceiro tipo também nao possui sorteio anterior de pontos; as per-
guntas sao redigidas e entregues por escrito. Tenha especial atencao ao
texto ao ler as perguntas, pois o nervosismo pode facilmente atrapalha-
-lo. Apods a leitura atenta, volte o olhar ao examinador.

B Em todos os casos, vale estudar com mais atencao as jurisprudén-
cias dos Tribunais locais e aquelas diretamente relacionadas ao cargo
pretendido.

B Considere cada examinador um mundo diverso. Assim, se por acaso
vocé nao se houver muito bem em determinada arguicdo, imediatamente
“mude o disco” para a proxima. Nunca tente imaginar qual nota Lhe foi
atribuida, pois os examinadores costumam ser dissimulados.
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A leitura traz ao homem plenitude; o
discurso, sequranga; e a escrita, precisdo.
Francis Bacon

Geralmente levo mais de trés semanas
a preparar um discurso de improviso.
Mark TwaIiN

O poder do convencimento exige altivez e seguranga.
Luts VALE

Nio bastassem as dificuldades decorrentes da prova oral, as
bancas examinadoras tém incluido uma nova etapa nos concursos
publicos, qual seja: sustentagao oral.

Essa nova fase, por exemplo, veio contemplada no concurso
para Procurador do Estado do Rio Grande do Sul, cuja organizagao
ficou a cargo da Fundagao Universidade Empresa de Tecnologia e
Ciéncias — FUNDATEC.

Dessa forma, faz-se imprescindivel esmiugar a sistemdtica
de realizacio da sustentacio oral, bem como os critérios de ava-
liacao dos candidatos, para que todos possam estar devidamente
preparados.

Inicialmente, cumpre destacar que, em regra, a sustentagao
oral consistird na defesa das teses previamente esquadrinhadas pe-
lo candidato, perante uma banca de trés examinadores (simulard
um 6rgao colegiado do Tribunal), a partir de um caso especifico
previamente ofertado.
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Assim, hd a disponibiliza¢do da questdo pritica com 30 mi-
nutos de antecedéncia, de tal modo que caberd ao candidato, nesse
tempo, elaborar os termos da defesa do ente representado, consi-
derando o tipo de peca processual em jogo.

Nesse sentido, é importante que o candidato fique atento
as seguintes questoes: a) Analisar se o caso envolve um recurso
ou uma agao origindria, até mesmo para que seja utilizada a no-
menclatura correta (recorrente, recorrido, autor, réu, impetrante,
impetrado e etc.); b) Verificar a existéncia de eventuais preliminares;
¢) Identificar os pontos meritdrios favordveis ao ente representado
(importante que se faca o destaque de simulas e/ou precedentes
alinhados com as teses que serdo defendidas e de dispositivos legais
que sustentem os argumentos listados); d) Observar se é o caso de
pleitear a admissao/inadmissio, o provimento/improvimento, con-
cessao/denegacio da ordem e etc.; e) Elencar, se for o caso, eventuais
argumentos de ordem consequencialista como, por exemplo: caso
acolhido o pedido do recorrente, nao serd mais vidvel a manutengao
dos servicos de satde ofertados pelo Estado.

A maioria das bancas, ressalte-se, permite que o candidato
tenha acesso a legislagio e as simulas/orientagoes jurisprudenciais,
a fim de que possa confeccionar o seu arrazoado sobre o caso sub-
metido a apreciagao.

E comum, em provas de sustentagio oral que o candidato possa
se valer dos seus apontamentos, durante a apresentagao. Porém, nao
é recomendavel realizar consultas constantes a0 material de apoio,
uma vez que a banca examinadora pode encarar tal conduta como
inseguranga e nervosismo.

Especificamente quanto 4 postura, a prova de sustentago oral
difere um pouco da prova oral, uma vez que, necessariamente, o
candidato deverd realizar a sua apresentagao em pé e precisard ser
um pouco mais contundente (sem espetaculariza¢oes), pois terd
que convencer os julgadores das teses que estao sendo expostas.

Sempre que for se dirigir aos examinadores o candidato deve
usar o pronome de tratamento “Vossa Exceléncia” e ¢ fundamental
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direcionar o olhar para a banca, com vistas a demonstrar elevada
confianca.

Na avalia¢io da prova de sustentago oral, em regra, serdo con-
siderados a pertinéncia da apresentacio ao caso proposto, o grau de
conhecimento do tema, a adequagio da linguagem técnico-juridica,
aarticulacio do raciocinio, a capacidade de coesdo e argumentagio,
o uso correto do verndculo, a desinibi¢do e a postura.

Recomenda-se, para fins de treino, que o candidato resgate
videos, principalmente através do Youtube, de sustentagdes orais
realizadas pelos membros das carreiras que pretende integrar. Isso
facilitard a compreensao da liturgia ligada as sustentagoes orais nos
Tribunais.

Diferentemente da prova oral, como se disse, vocé nio ela-
borard uma resposta a um questionamento proposto, mas sim um
roteiro de defesa do ente representado, de tal modo que serd neces-
sario realizar breves consideragoes sobre o caso concreto, adentrar
nas discussdes de eventuais preliminares, avancar para as questoes
de mérito e, por fim, arrematar com o pedido pertinente ao tipo
de pega processual que esteja em discussao.

O tempo destinado a etapa de sustenta¢io oral pode variar, de
acordo com a banca examinadora, mas é comum que sejam conce-
didos 10 (dez) minutos ao candidato. Assim, é preciso administrar
bem o tempo, para que todos os argumentos sejam adequadamente
listados.

Por fim, registre-se que, diferente da prova oral, nio é comum
que os examinadores facam questionamentos na sustentagao oral,
tendo em vista a sistemdtica procedimental diferenciada. A auséncia
de perguntas pode ser um fator positivo para que o candidato nao
tergiverse nas suas colocagoes e, portanto, tenha expressividade
argumentativa.
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QUADRO SINOTICO

A prova de sustentacao oral consiste na defesa das teses estrutu-
radas pelo candidato, em relacao a um caso concreto previamente
disponibilizado.

A banca examinadora simula um 6rgao colegiado de Tribunal.

Em regra, o candidato pode se valer das suas anotacoes sobre o caso,
quando da realizacao da sustentacao oral.

Em média, o candidato tera 10 (dez) minutos para realizar a sustentacdo
oral.

0 candidato devera ser mais firme nas suas consideracoes, tendo em vis-
ta que terd o papel de convencer o 6rgdo julgador (banca examinadora).



ANALISE DA BANCA

De nada adianta saber movimentar as pegas,
se ndo tiver estratégia de jogo.
FERNANDA ALVES

Viver é enfrentar desafios. Quem nunca enfrentou desafios,
apenas passou pela vida, ndo viveu.
Augusto Branco

E mais necessdrio estudar os homens do que os livros.
La RocHEFOUCAULD

Vale a pena conbecer o inimigo...

entre outras coisas pela possibilidade

de que algum dia ele se converta num amigo.
MARGARET THATCHER

Um dos pontos primordiais e indispensdveis para quem vai ser
submetido a fase oral ¢ fazer um levantamento de tudo que esteja
relacionado aos membros da banca examinadora e seus respectivos

Via de regra, os examinadores gostam de dirigir suas perguntas,
ainda quando haja sorteio de pontos, para topicos relacionados a
sua vida académica ou profissional. Trata-se, assim, de conhecer o
“territério” no qual vocé estard pisando, ou mais propriamente, de
conhecer a pessoa que o ird arguir.
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E comum que os cursos preparatérios para prova oral dispo-
nibilizem um estudo detalhado da banca examinadora, mas vocé
pode e deve realcar sua prépria pesquisa. Atualmente, com as fa-
cilidades proporcionadas pela internet, essa pesquisa deixou de ser
tio complicada quanto era antigamente. De fato, com uma répida
investigacio e alguns cliques — no préprio Google, por exemplo —,
vocé muito provavelmente encontrard uma infinidade de informa-
¢oOes sobre seus examinadores.

COMO REALIZAR A SUA PROPRIA PESQUISA

Como dito, nio serd dificil vocé efetivar a sua propria pesquisa.
Com um pouco de paciéncia e alguma aten¢io aos resultados que a
prépria internet ird lhe retornar, vocé poderd se tornar um grande
expert na arte de levantar informagdes sobre a sua banca. Para algo
mais dirigido, aconselhamos proceder da seguinte forma:

1. Acesse a plataforma curricular Lattes (http://lattes.cnpq.
br/) e verifique quais os contetidos produzidos pelos
examinadores. Mas atengao, nao se restrinja aos livros.
Observe artigos, apresentagao de painéis, bem como pa-
lestras proferidas nos tltimos anos, especialmente aqueles
e aquelas mais recentes (por exemplo, de um ano para
cd). Ademais, verifique os trabalhos orientados pelo exa-
minador, pois, em regra, estdo relacionados a temas de
seu interesse.

2. A depender da profissio, faca uma andlise dos tltimos
pronunciamentos/manifestages dos membros da banca.
Quando o examinador ¢ integrante de Tribunal, fica mais
facil observar quais os acérdios que estao sendo profe-
ridos e sua linha de entendimento. Nos demais casos,
acesse o site das institui¢oes as quais estdo vinculados os
examinadores e colha noticias de seus pronunciamentos.

3. Descubra se os membros das bancas jd participaram de
outras provas orais e tente levantar as questoes anterior-
mente formuladas.
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