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FILOSOFIA DO DIREITO:

DIREITO AO PROJETO DE VIDA

SEMEANDO A PROPOSTA DE UMA TEORIA
DO DIREITO PROJETO DE VIDA
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EMENTA: Explicitamos racionalmente que o ser humano é essencial-
mente um ser-que-(se)-projeta. O préximo passo é entender como o
Direito deve lidar com essa realidade, ou seja: como a ordem juridica
deve recolher o projeto de vida para acolhé-lo como direito ao projeto
de vida. Isso implica um trabalho de construgdo conceitual e sistema-
tizagdo. O itinerdrio partird da observagdo do projeto de vida, chegard
na elaboragdo conceitual do direito ao projeto de vida e se exaurird
com algumas reflexdes sobre o dano ao projeto de vida. A tarefa pri-
mordial da Terceira Parte do trabalho é propor o esbogo de uma Teoria
do Direito ao Projeto de Vida.
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3. TEORIA DO DIREITO AO PROJETO DE VIDA

Mostramos num sobrevoo macrofilosofico sobre a histéria da Fi-
losofia que o ser humano ¢ criador, vivencia valores e, enquanto livre e
temporal, é projetivo:' sua vida se faz, passo a passo, de acordo com um
projeto vital livre em execugdo. O ser humano ¢ ser-que-(se)-projeta. E
sustentamos, como Sessarego, que o universo juridico

... deve guardar permanente consonéncia e fidelidade com a vida humana
social valiosamente apreendida, pois ele ndo é uma pura enteléquia con-
ceitual, uma construgao abstrata vinculada da existéncia humana.?

A natureza projetiva do ser humano deve, portanto, ser recolhida
pelo Direito.” Nesse processo o projeto de vida é moldado como direito
ao projeto de vida. E preciso, dessarte, enfrentar a tarefa de esbogar uma
sistematizacao desse direito, lancando as sementes de uma Teoria do Di-
reito ao Projeto de Vida.

3.1. Teoria do Direito ao Projeto de Vida: origens, fundamentos,
contexto e finalidade

No curso dos trabalhos de escavagido dos fundamentos antropologi-
cos de um possivel Direito ao Projeto de Vida descobrimos que o pensa-
mento de Sessarego é legatario de importantes correntes, especialmente
o Existencialismo e o Personalismo, que constituem as vigas mestras de
sua construgao jusfilosofica.

A conjugacgdo daquelas duas linhas de pensamento levard a reuniao
da base conceitual existencialista com a indole ativa personalista, resul-
tando num pensamento focado na conquista do ser humano enquanto
pessoa estrutural e existencialmente livre.

1. Sessarego, C.F. 1996,“Precisiones preliminares sobre el dafo a la persona’, THEMIS Revista
de Derecho, (34), p. 197. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/
article/view/11843 (acesso em 11/03/2023).

2. Sessarego, C.F. 1996, “Precisiones preliminares sobre el dafio a la persona’, THEMIS Revista
de Derecho, (34), p. 197. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/
article/view/11843 (acesso em 11/03/2023).

3.  Ibid., p. 197. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/
view/11843 (acesso em 11/03/2023)
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Além disso, permitira a articulagao do conceito do ser humano en-
quanto ser-que(se)-projeta com o conceito de pessoa de Mounier, com o
que Sessarego vai incutir na visao existencialista a compreensao engajada
do homem-pessoa do Personalismo. Ao fazé-lo, transfigurara a reflexdo
pura sobre o direito ao projeto de vida em engajamento concreto na luta
pela efetivagdo daquele direito — ou seja, a questdo do direito ao projeto
de vida vai se tornar, para Sessarego, um real projeto de vida.

Com efeito, para o individuo Carlos Fernandez Sessarego a acolhi-
da daquelas duas perspectivas filoséficas acabou fazendo emergir uma
relagdo existencial e engajada com o préprio direito proposto enquanto
formulagéo tedrica: o direito ao projeto de vida, para Sessarego, transpos
as fronteiras da pura reflexao jusfilosdéfica para se constituir em teoria
engajada, em perspectiva existencial de uma vida inteira. Tal fato torna a
propria histéria de vida do jusfilésofo um rico campo de reflexao.

Nessa linha, o carater hibrido (reflexdo/a¢do) da Teoria do Direito
ao Projeto de Vida de Sessarego permite e solicita uma busca em duas
frentes: por um lado, a observacao preliminar das préprias existéncias
individuais de Mounier e Sessarego, cujas histérias de vida denotam o
entrelacamento engajado de teoria e praxis, preparando-nos para fazer
justica a profundidade da proposta jusfilosofica sob investigacdo. Em ou-
tro flanco, a explicitagdo das causas que incitaram Sessarego a propos-
ta e elaboragdo da tese do direito ao projeto de vida nos colocard num
patamar adequado para langar uma investigagdo sobre seus elementos
constitutivos.

Comecemos, portanto, com Mounier. Homem de pensamento e de
acao, verbalizou o Personalismo na revista Esprit, que fundou em 1930,
com apenas 27 anos. Em seu breve tempo de vida, mais do que formular
a doutrina personalista, assumiu os respectivos preceitos em sua existén-
cia concreta: combatendo o nazismo, foi preso por sua participa¢do na
Resisténcia Francesa, e elaborou “uma antropologia, iniciada em 1930,
escrita in umbris, nas prisdes de Pétain em 1942, terminada em 1943
em Dieulefit, alto local da resisténcia na zona italiana, e publicado em
1946 sob o titulo Tratado do Cardter (Obras II).”* Morreu aos 44 anos,

4.  Canto-Sperber, M. 2004, Dictionnaire déthique et de philosophie morale, 4. éd. rev. et
augm. ed, Quadrige. Presses universitaires de France, Paris, p. 1300.
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deixando como legado uma antropologia que, mais do que uma formu-
lagao tedrica, é um combate real pelo ser humano e sua humanidade.

Carlos Fernandez Sessarego, na descri¢ao de Garcia Belaunde, foi
alguém que soube conciliar os papéis de advogado, politico, professor
e jurista: enquanto advogado, laborou em multiplos casos, e exerceu a
profissdao de forma “didria e batalhadora’, tornando-se causidico de éxito;
politico “de fundas convic¢des democraticas, que o levaram ao carcere
por alguns dias”, desde muito jovem esteve vinculado a politica, em espe-
cial ao Partido Democrata Cristao, havendo que se destacar sua atuagao
como Ministro da Justi¢a, quando, a partir de 1965, colocou em marcha
a reforma do Codigo Civil de 1936; professor, jamais abandonou o ma-
gistério, que exerceu durante toda sua vida; e enquanto jurista, “a mais
criativa e mais transcendente” de todas suas facetas, mostrou toda sua
capacidade no campo da Filosofia do Direito e do Direito Civil a partir
de uma “formagdo filosofica que permitiu a ele... avistar novos horizon-
tes e fazer novas e originais abordagens” - dentre elas, os trabalhos dedi-
cados ao projeto de vida.’

Esse engajamento integral se refletiu em sua produgdo intelectual
a respeito do direito ao projeto de vida, tema de seus escritos por sete
décadas (desde 1950 até pouco antes de seu falecimento, em 2019) - cro-
nologia que atesta seu comprometimento com a elaboragao, aperfeigoa-
mento e constru¢do daquele direito, e que oferece valioso territdrio de
investigagao sobre sua formulagéo tedrica.

O problema de fundo, para Sessarego, é que

O direito, submetido ideologicamente a um pensamento influenciado por
uma concepe¢ao individualista e patrimonialista das atividades humanas,
e sob o predominio de uma visdo materialista da vida, se achava impossi-
bilitado de proteger integralmente a pessoa no que ela significava, é dizer,
como um valor em si mesma, como um ser unitrio de natureza psicos-
somatica, espiritual, dotado de liberdade. Nao se tutelava nem a esfera
psicoldgica nem o 4mbito existencial do sujeito.®

5.  Belaunde, D.G. 2002, “"Homenaje a Carlos Fernandez Sessarego’, Foro Juridico 01, 11-12.
Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/forojuridico/article/view/18262
(acesso em 11 marco 2023).

6.  Sessarego, C.F. 1996, “Precisiones preliminares sobre el dafo a la persona’, THEMIS Revista
de Derecho, (34), p. 178. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/
article/view/11843 (acesso em 11/03/2023).
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A esse respeito, especialmente proveitosa é a narrativa que faz do
processo de reforma do Cédigo Civil peruano - jornada que deflagrou
em 1965, quando Ministro da Justi¢a do Peru, passando a liderar o grupo
de juristas responsaveis pela empreitada.

Naquela missao engajou-se por toda a vida: o novo cédigo apenas
foi promulgado vinte anos depois, em 1984, com os trabalhos de revisao
ainda sob sua dire¢do; e em 1994, trinta anos depois de instituir a pri-
meira iniciativa de reforma, atuou como assessor principal da Comissao
Oficial para atualizagao do referido texto legal. Ao fim da vida, ja alijado
dos nucleos politicos de poder aos quais caberia uma nova atualiza¢ao
da legislacdo civil de seu pais, manteve-se engajado a partir academia
para, na qualidade de Diretor do Centro de Investigacao da Faculdade
de Direito da Universidade de Lima, organizar o trabalho de professo-
res de diferentes institui¢des para efetuar a revisao dos artigos do Codi-
go, entregues ao presidente da Comissao de Constitui¢do do Congresso
Constituinte Democratico, no ano de 1995.” Em suas proprias palavras,

E oportuno recordar que o dano a pessoa encontra seu fundamento em
uma concep¢do humanista do Direito. E dizer, em uma corrente perso-
nalista que proclama que o ser humano - a pessoa - é o centro e eixo do
direito. Em duas palavras: sua razdo de ser. O exposto constituia motivo
mais que suficiente para que nos dedicassemos ao tema com a paixao do
convertido. A causa o justificava.?

O relato “El Cédigo Civil Peruano de 1984: su elaboracion, sus aportes,
las enmiendas que reclama” inicia com as criticas ao Cdédigo Civil Perua-
no de 1936 e, como veremos, as posi¢des ali externadas transcendem os
limites daquele diploma legal, constituindo-se em verdadeiro diagndsti-
co de uma crise no Direito, brago daquela mesma deriva objetificante do
ser humano denunciada por Husserl, desta vez em sua feigdo juridica.

7. Sessarego, C.F. 2014, “El Codigo Civil peruano de 1984: Su elaboracién, sus aportes, las
enmiendas que reclama.’ THEMIS Revista De Derecho, (66), p. 43. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).

8.  Sessarego, C.F. 1998, “Dafo a la persona y dafio moral en la doctrina y en la jurispruden-
cia latinoamericana actual’; THEMIS Revista de Derecho (38), p.180. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/10319 (acesso em 11 marco 2023).
Destacamos.
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Naquele artigo, Sessarego relata como apds quase uma década de
magistério de Direito Comparado no curso de doutorado da Universi-
dade Nacional Mayor de San Marcos, que o levou a revisar e estudar os
mais importantes cddigos civis (como os da Franga de 1804, Alemanha
de 1900 e Itdlia de 1947), chegou a conclusao de que o Peru necessitava
de um novo Cdédigo Civil adaptado as “ideologias, tendéncias e técnicas
juridicas do século XX e com projeg¢do ao futuro’’ No cerne de sua cri-
tica, pontificou que

O co6digo de 1936 acolhia em seus artigos a ideologia individualista-pa-
trimonialista que sustenta todos os codigos civis atualmente vigentes no
mundo, mesmo que a jurisprudéncia, em certos paises, atenue esta cor-
rente de pensamento. O egoismo ¢ a atitude que substancialmente o nutre.
O valor da solidariedade ndo aparecia em seu horizonte. A protecdo da
pessoa ndo era vigorosa, mas débil, praticamente quase ndo aparecia em
seus artigos. Toda a preocupacdo do codificador, seguindo a tradigdo de
seu tempo, estava concentrada na protegdo da propriedade. Dai que, sur-
preendentemente, nos artigos do Cédigo Civil de 1936 ndo aparece a pro-
tecao, por exemplo, da vida, nem da liberdade; nem da integridade psicos-
somatica. Incrivelmente, essa protecdo basica estava ausente de seu texto.
Tampouco estavam protegidos outros direitos basicos da pessoa como sua
intimidade ou sua honra. A pobreza do Livro Primeiro do Cédigo de 1936
¢ desconcertante. ... Como anotdvamos, se tutela o nome e o domicilio ao
mesmo tempo em que, estranhamente, se silencia a prote¢ao da vida e da
liberdade que a sustenta.'

A mesma lacuna fora identificada por Sessarego na Constitui¢ao
Peruana de 1933, que ndo continha nenhuma referéncia especifica ou
construgao sistemadtica sobre a pessoa humana enquanto tal. E somente

... a partir da segunda metade da década de 40 que adquire consisténcia
no Peru a preocupagio em elaborar uma teoria da pessoa sob influxo do
existencialismo, em suas varias expressoes, do humanismo marxista que

9.  Sessarego, C.F. 2014, “El Cédigo Civil peruano de 1984: Su elaboracién, sus aportes, las
enmiendas que reclama., THEMIS Revista De Derecho, (66), p. 41 Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).

10. Ibid., p. 42-43. Disponivel em https:/revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/
view/12687 (acesso em 26 julho 2021).
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recém se insinuava, e dos nascentes personalismos, majoritariamente de
inspirac¢ao crista.!!

Certo de que as lacunas do Cédigo de 1936 demandavam, mais do
que uma atualizagdo, sua substituigdo por um novo texto legal, Sessa-
rego assumiu a tarefa de promover estudos aprofundados, e se propds
a escrever um ensaio para cada Livro daquele Cddigo, tendo publicado
em 1964 o relativo ao livro do Direito das Pessoas, sob o titulo “Con-
sideragdes Sistematicas preliminares para a revisio do Livro Primeiro
do Cédigo Civil peruano” Entrementes, antes que houvesse tempo para
elaborar o segundo ensaio, foi nomeado Ministro da Justica. Esse evento
se mostraria decisivo para a historia do direito ao projeto de vida, pois
agregou ao conhecimento tedrico de Sessarego a capacidade politica, que
utilizou para deflagrar o movimento histérico de revisdo legislativa que
desembocaria no novo Cddigo. Nesse processo, adotou expressamente
como inspira¢ao principal do Cédigo Civil vindouro o Personalismo de
Mounier:

Coincidindo principalmente com o pensamento de Mounier, na Exposi-
¢do de Motivos antes referida, se indica que o conjunto de direitos fun-
damentais da pessoa juridica tende a afastar “o mais possivel o homem
das alienag¢des que sem destruir a liberdade - fato que se da apenas com
o aniquilamento bioldgico do ser humano -, o degradam ou o reduzem
a limites indignos da pessoa humana. ... Ao redigir-se o projeto do livro
“Das Pessoas” se teve consciéncia de que a liberdade — que sé se capta “a
partir de dentro e pela raiz, surgindo com ela” — ndo se ganha “contra os
determinismos naturais, se conquista sobre eles, mas com eles, pelo que o
combate da liberdade é aventura incessante, permanente e continua, que
ndo conhece pausa nem repouso. Como sustenta o proprio Mounier, a
batalha da liberdade ndo conhece fim."

A. O personalismo juridico como inspirador do Cédigo Civil peruano de
1984

11.  Sessarego, C.F. 1982, “Las personas, el personalismo y la Constitucion peruana de
1979", Derecho PUCP 36, p. 82. Disponivel em https://doi.org/10.18800/derechopu-
cp.198201.004 (acesso em 11 margo 2023). Destacamos.

12. Sessarego, C.F. 1982, “Las personas, el personalismo y la Constitucion peruana de
1979", Derecho PUCP 36, p. 85. Disponivel em https://doi.org/10.18800/derechopu-
cp.198201.004 (acesso em 11 margo 2023).
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A importante e singular contribui¢do que distingue nosso Cédigo Civil
dos demais corpos de leis que se encontram vigentes na atualidade é ter
outorgado preeminéncia a uma concepgio humanista-personalista do Di-
reito, em substitui¢do aquela de corte individualista-patrimonialista que,
inspirada no Cddigo Civil francés de 1804, ¢ recolhida pelos cddigos civis
que o tomaram como modelo e que se mantém até nossos dias. ... Ja ndo é
a propriedade o ente prioritario a proteger pelo Direito, mas é o ser huma-
no, a pessoa humana. O Cddigo Civil peruano de 1984, como sustentam
seus analistas e comentaristas, principalmente estrangeiros, é o primeiro
que adere ao personalismo juridico."”

Acolhe-se, dessarte, o vetor axiologico lancado por Mounier, segun-
do o qual “o Estado ¢ a objetivagao forte e concentrada do direito que
nasce espontaneamente da vida dos grupos organizados (G.Gurvitch).
E o direito é o garante institucional da pessoa. O Estado existe para o
homem, e ndo o homem para o Estado”**

A adogédo do Personalismo como espinha dorsal da nova legislacao
provocaria um deslocamento do centro de gravidade da legislagdo civil
peruana: ja nao seria mais a propriedade o “ente prioritario a proteger
pelo direito, mas sim o ser humano, a pessoa humana”*E, a partir dos
principios do Existencialismo, redescobre-se “a estrutura existencial do
ser humano como liberdade”: o livre desenvolvimento da personalidade,
assegurado juridicamente, requer proteger previamente a “liberdade, en-

b

doh 1O ser h i fi

quanto ser do homem”'°O ser humano passa a ser visto como um fim em
si mesmo, e a tutela juridica de indole personalista implica na prote¢ao
do ser e das maneiras de ser da pessoa enquanto ontologicamente livre,

13. Sessarego, C.F. 2014, “El Cédigo Civil peruano de 1984: Su elaboracion, sus aportes, las
enmiendas que reclama.” THEMIS Revista De Derecho, (66), p. 45. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).
Destacamos.

14.  Mounier, E. 1969, Le personnalisme, 11. ed, Presses Universitaires de France, Paris, p. 129.

15. Sessarego, C.F. 2014, “El Cddigo Civil peruano de 1984: Su elaboracion, sus aportes, las
enmiendas que reclama.” THEMIS Revista De Derecho, (66), p. 45. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).

16. Sessarego, C.F. 2014, “El Cédigo Civil peruano de 1984: Su elaboracién, sus aportes, las en-
miendas que reclama.” THEMIS Revista De Derecho, (66), pp. 43 e 49. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).
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desenvolvendo-se no processo aberto do tempo e autoconstituindo-se
na historia.'” Eclode, desse fértil terreno, a nogao de projeto de vida:

A finalidade do Direito é a de proteger a liberdade de cada pessoa, dentro
do bem comum, para que, com a dignidade que lhe ¢ inerente, possa, efe-
tivamente, viver como um ser livre. E dizer, ter as oportunidades que lhe
permitam projetar sua vida, tracar seu destino pessoal no mundo no qual
lhe tocou viver.**

Nessa senda, o novo Codigo Civil de 1984 abraca a tarefa de fazer a

transicao de uma visdo individualista-patrimonialista para uma concep-
¢30 humanista-personalista, com o que também se torna parte de um
projeto mais amplo:

20.

Se aspira a humanizagio do Direito; a sustentar que sua finalidade é a
protecio prioritaria do ser humano, da pessoa, sobre a propriedade ou de
qualquer outro ente do mundo no qual vivemos’, a partir de uma prote¢do
preventiva, integral e unitdria da pessoa humana."”?

Sessarego, C.F. 1982, “Las personas, el personalismo y la Constitucién peruana de 1979"

Derecho PUCP 36, p. 84.

Sessarego, C.F. 2014, “El Cédigo Civil peruano de 1984: Su elaboracion, sus aportes, las
enmiendas que reclama.” THEMIS Revista De Derecho, (66), p. 45. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).
Ibid., p. 44. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/
12687 (acesso em 26 julho 2021).Destacamos.

Uma das pedras angulares dessa estratégia de humanizacao consistiria na positivacao
da protecdo integral da pessoa. Um importante relato de Sessarego retrata a dificuldade
de incorporacgao, ao novo Codigo, da respectiva clausula. Revelando o que chama de
“histdria interna” do Codigo Civil de 1984, conta que os legisladores chegaram a refutar
a inclusdo da“novissima voz” do “dano a pessoa” naquele diploma legal; “Ocorreu, entre-
tanto, um fato imprevisto. Com efeito, se apresentou uma oportunidade inesperada e
propicia para insistir discretamente no tema. Poucos dias antes da promulgagao do Cédi-
go, marcada para o dia 24 de julho de 1984, ocorreu no dia 3 do mesmo més no escritério
do ministro da Justica... com a finalidade de dar os ultimos retoques ao ja aprovado Pro-
jeto do Cédigo. A esta reunido fomos convidados pelo ministro junto com alguns outros
poucos membros da Comissdo Reformadora. Foi naquela reunido do 3 de julho de 1984
- é dizer, 21 dias antes da promulgacao do Cédigo — que se logrou introduzir no artigo
1985 o dano a pessoa .. Sessarego, C.F. 1996, “Dano al proyecto de vida’, Derecho PUCP,
(50), p.64. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/derechopucp/article/
view/5925/5934 (acesso em 25/02/2023).
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Assim, como ja haviamos indicado na primeira parte do livro, a teo-
ria de Sessarego se insere numa corrente mundial de reagdo a desumani-
zagdo, que tem como marco a denuncia de Husserl em sua Krisis. E é o
proprio Sessarego quem demarca essa filiagdo, afirmando que

A tese racionalista, de ampla difusdo e geralmente aceita pelos tratadistas,
reduziu o objeto do Direito a um objeto ideal; a um objeto similar ao ob-
jeto das Matematicas ou da Logica, igual a um tridngulo ou a um conceito.
Dissolve-se o Direito numa sorte de Matematica juridica. ... As fecundas
descobertas de Husserl, que representam uma virada no pensamento filo-
sofico, complementadas pelos aportes da filosofia dos valores de Scheler e
Hartman, especialmente, exercem profunda influéncia e sdo aplicados ao
campo da filosofia do Direito.?!

Numa tal empreitada, emerge espontaneamente a necessidade de se
assegurar o espaco de liberdade do ser humano - o que sera feito a partir
da afirmacio e elaboracdo da existéncia de um Direito humano ao Pro-
jeto de Vida. Por isso ¢ que um dos desdobramentos dessa transi¢ao em
dire¢do ao humanismo, afirma expressamente Sessarego, sera a original
contribui¢do da “Teoria do Dano ao Projeto de Vida™: numa concepgao
humanista-personalista, em que a liberdade é elemento central, é preciso
proteger aquele direito, tendo em vista que

... 0 projeto de vida recolhe, nada menos, que o sentido ou razdo de ser
que cada pessoa outorga a sua existéncia. O ser humano, enquanto livre,
traca seu destino, é dizer, o que decidiu ser ou fazer em sua vida. Um dano
ao sentido da vida, a sua razio de ser, é de suma transcendéncia e leva a
pessoa a um vazio existencial.??

Nos encontramos, enfim, diante da chave hermenéutica para leitura
da proposta tedrica do direito ao projeto de vida de Sessarego: se o Di-
reito constitui uma disciplina teleoldgica voltada para a protegdo do ser

21. Sessarego, C.F. 1950, “Bosquejo para una determinacion ontoldgica del derecho’, Univer-
sidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, p. 82. Disponivel em http://www.jus.unitn.it/
cardozo/Review/2008/Sessarego1.pdf (acesso em 30/08/2022).

22. Sessarego, C.F. 2014, “El Cédigo Civil peruano de 1984: Su elaboracién, sus aportes, las
enmiendas que reclama.’ THEMIS Revista De Derecho, (66), p. 46. Disponivel em https://
revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/12687 (acesso em 26 julho 2021).
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humano enquanto liberdade, qualquer direito em espécie s6 faz sentido
se construido em torno da propria liberdade.

A esse respeito entendemos ser possivel afirmar - antecipando um
dos aspectos do que constituiria um projeto de vida - que vemos a Teoria
do Direito ao Projeto de Vida de Sessarego no bojo do que Lacroix de-
nomina de ideia-matriz, ou ideia for¢a, que agiria como uma espécie de
fermento das grandes massas dindmicas de evolugao histérica. Essa ideia

\

teria a ver com a estrutural inclina¢ao do ser humano a “realizac¢ao de si”:

Na Idade Média, a grande ideia-for¢a era a da Salvagdo. Os homens e mu-
lheres dessa época apaixonadamente religiosa se preparavam incansavel-
mente para esse momento terminal da Histdria onde eles seriam enfim
“salvos”. No século XVIII, uma nova ideia-for¢a assumiu: o Progresso. Ela
permitiu o desenvolvimento da ciéncia e da técnica, a prosperidade eco-
ndmica, a Revolugdo Francesa. No século XIX a ideia-forca foi a de demo-
cracia politica e social, que se traduziu no sufragio universal, na educagao
primdria para todos, o direito sindical, as primeiras leis sobre a protecdo
social. Na virada do século XX surgiu a ideia da revoluc¢do proletaria, que
provocou grandes mutagdes cujo teatro foi o século que acaba de se encer-
rar. E hoje? Uma das grandes ideias-for¢as de nosso tempo ¢ a realizagio
de si. ... Ela é o fruto comum de Hegel e de Sartre, de Goethe e de Gide,
de Stendhal e de Abraham Maslow, de Kierkegaard e de Carl Rogers, dos
anarquistas e dos marxistas, dos cenaculos roménticos de 1820 e dos gru-
pusculos contestadores de Maio de 1968. A ideia de realizagao de si se
inscreve na longa cadeia histérica das ideias-forgas. Ela possui uma potén-
cia transformadora igual a que exerceram outrora a Salvag¢do, o Progresso,
a Revolugdo. Assim como a sociedade medieval foi modelada pela Salva-
¢do, que a sociedade do século XIX o foi pelo Progresso e a Democracia,
e 0 XX pela Revolugio, a sociedade de amanha serd modelada pela ideia
de realizacao de si.”

Entendemos que, muito mais do que uma formulagdo insulada, a
Teoria do Direito ao Projeto de Vida constitui uma ponta de langa ju-
ridica de uma ampla resposta cultural e histdrica ao processo de desu-
manizag¢ao, ao qual, ja mostramos, ndo escapou o Direito, em relagdo
ao qual sentimos inclusive a necessidade de propor o termo “inuma-
niza¢do”. Somente diante desse pano de fundo histérico sera possivel

23. Lacroix, M. 2009, Se Réaliser - Petite philosophie de I'épanouissement personnel, Editions
Robert Laffont, Paris. Edicao do Kindle.
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alcancar o sentido e alcance dos contornos tedricos do direito ao proje-
to de vida em Sessarego, que cabe a partir de agora comegar a abordar
de forma mais direta.

3.2. 0 arco historico de escritos de Sessarego como portal de
acesso a sua proposta tedrica

Sessarego deixou-nos um amplo espectro de escritos, dispostos num
arco de sete décadas de estudos e reflexdes; por isso, faz sentido aprovei-
tar esse acervo para empreender uma espécie de arqueologia da constru-
¢ao tedrica do direito ao projeto de vida, comegando por suas fundagdes,
langadas ja em 1950 (quando o jusfildsofo ainda era um estudante) numa
tese intitulada “Esbogo para uma determina¢ao ontoldgica do Direito”
(obra que seria publicada 37 anos depois sob o titulo “El Derecho como
Libertad”). Nessa arqueologia utilizaremos como lentes retrospectivas
escritos posteriores do préprio Sessarego, notadamente o artigo denomi-
nado “Breves reflexdes sobre o objeto de estudo e a finalidade do Direito”
(2015), onde reafirmaria, sessenta e cinco anos depois, as bases filosofi-
cas da tese que constituiu o trabalho de sua vida.

Conectando esses dois extremos temporais sera possivel identificar,
pelo relato do proprio Sessarego, tanto as concepg¢des fundamentais que
lhe franquearam acesso a intuigdo sobre a existéncia de algo como um
direito ao projeto de vida, quanto os filésofos e teorias sobre os quais se
apoiou para construir o respectivo edificio tedrico. A partir dessas fun-
dagodes, sera possivel acompanhar a evolu¢ao daquela construgao, a cada
etapa, até que entdo logremos visualizar o conjunto inteiro.

3.2.1. 0 lancamento das bases da teoria sessareguiana do direito
ao projeto de vida

A caminhada jusfiloséfica de Sessarego comega na tese “Esbogo para
uma determinagdo ontoldgica do Direito” (1950), apresentada quando
ainda era estudante, para obter o grau de bacharel em Direito. De acordo
com Belaunde, tratou-se de uma investigacao

24. Sessarego, C.F.2016.“El Derechoy la Libertad como proyecto”. lus et Veritas, 24 (52), p.118.
Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/iusetveritas/article/view/16375 .
Acesso em 11/03/2023.



Parte 3 - FILOSOFIA DO DIREITO 301

... sobre a determinagdo ontoldgica do conceito do Direito, que foi um
verdadeiro petardo nos claustros sanmarquinos, entdo adormecidos pela
pregacdo jusnaturalista ou positivista, da qual a mais notdria era entio a
de Kelsen. Nessa tese, que somente por insisténcia minha publicou quase
quarenta anos mais tarde, afastando-se dos mestres de entdo que optavam
por apenas um elemento na configuracao do conceito de Direito, assinalou
com uma espécie de tridngulo a presenga de trés elementos, entrevendo
dessa maneira o que logo seria conhecido, sobretudo gragas aos extraordi-
narios estudos de Reale, como a Teoria Tridimensional do Direito.”

Contemporaneo de Sessarego, Belaunde atribuiu especialmente a

formagao filosofica daquele professor a abertura de novos horizontes,
que possibilitaram fazer novas e originais abordagens como a Teoria do
Direito ao Projeto de Vida. A propdsito, Sessarego apontou como fun-
damental o estudo das obras de “Kant, Fichte, Husserl, Dilthey, Kierke-
gaard, assim como as dos maiores expoentes da filosofia da existéncia
da primeira metade do século XX, tais como Jaspers, Marcelo, Zubiri,
Sartre, Heidegger.”*%, que constituiram a principal bagagem com a qual,
afirmou, “se atreveu” a enfrentar os desafios intelectuais abracados:

25.

26.

27.

Recordamos de alguns dos livros dos autores da escola da filosofia da
existéncia, antes mencionados, que comegavam a ser traduzidos em cas-
telhano. Os liamos com avidez. Nos deslumbrou uma escola filosofica que
colocara o ser humano no centro de suas reflexdes. Sentimos que um ar
novo havia entrado nos prédios filoséficos. ... [a filosofia da existéncia] nos
permitiu ter uma sélida base conceitual para o desenvolvimento desses es-
tudos e, mais tarde, de nossas investigagdes. Nao nos afastamos mais dessa
linha de pensamento que faz da pessoa o centro da preocupacio filoséfica
e juridica. E o caso de assinalar que consideramos que nio teriamos
alcangado as conclusoes expostas sem contar com uma base filosofica.”

Belaunde, D.G. 2002, “Homenaje a Carlos Fernandez Sessarego’, Foro Juridico 01, 11-12.
Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/forojuridico/article/view/18262
(acesso em 11 margo 2023).

Sessarego, C.F.2011,“Breves reflexiones sobre el objeto de estudio y la finalidad del dere-
cho’, THEMIS Revista De Derecho, (60), 285-293. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.
pe/index.php/themis/article/view/9069. Acesso em 04/03/2023.

Ibid., p. 288.
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Firme na base adquirida em seus estudos filosoéficos, Sessarego ado-
tou o lema metodologico de Edmund Husserl, segundo o qual o método
¢ que deve se adequar ao objeto, e nao o contrario:

Ao peculiar objeto da ciéncia juridica, que é a conduta humana, corres-
ponde um método de acesso também peculiar: a compreensao. ... A fe-
nomenologia comporta uma preocupagio com a descrigdo de esséncia e
amplia o mundo do a priori ao estabelecer a existéncia de seres ideais com
objetividade apesar de sua irrealidade. Essas contribui¢des sdo recolhidas
pela filosofia do Direito através de numerosos discipulos de Husserl. ... A
pendria da ciéncia juridica foi ndo precisar qual era seu objeto de conhe-
cimento ... e a solu¢do desse problema é conquista dos tltimos tempos
devida, em grande parte, a proposta da filosofia da existéncia.”

O fundamento central recolhido da Filosofia da Existéncia para
constituir a espinha dorsal de sua Teoria do Direito ao Projeto de Vida
seria, como ja foi possivel assinalar, a concep¢do do ser humano como
um ser-liberdade, “ndo mais sé um ser racional mas um ser livre e estru-
turalmente coexistencial e temporal... unidade psicossomatica constitui-
da e sustentada em sua liberdade”* Como veremos, serd a partir da li-
berdade que Sessarego erguera seu edificio teérico. Afinal, como anotou
retrospectivamente em um de seus ultimos escritos,

... com efeito, ja naquele longinquo ano de 1950 germinava o conceito de
projeto de vida (dentro do conceito mais amplo de dano d pessoa) cujo tra-
tamento, com énfase em suas consequéncias, se desenvolveria anos mais
tarde.”

28. Sessarego, C.F. 1950, Bosquejo para una determinacion ontoldgica del derecho, Universi-
dad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, p.118. Disponivel em http://www.jus.unitn.it/
cardozo/Review/2008/Sessarego1.pdf (acesso em 30/08/3022).

29. Sessarego, C.F.2011,"Breves reflexiones sobre el objeto de estudio y la finalidad del dere-
cho’, THEMIS Revista De Derecho, (60), 285-293. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.
pe/index.php/themis/article/view/9069. Acesso em 04/03/2023.

30. Sessarego, C.F.2016,"El Derechoy la Libertad como proyecto”. lus et Veritas, 24 (52), p.119.
Disponivel em https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/iusetveritas/article/view/16375
(acesso em 11/03/2023).
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3.3. Projeto de vida, direito ao projeto de vida e dano ao projeto
de vida

O estudo do direito ao projeto de vida a partir das obras de Sessa-
rego demanda um esclarecimento prévio: como sera possivel observar
pelas fontes diretas e indiretas, uma grande parte de seus escritos, e a
quase totalidade dos estudos feitos em torno de sua proposta, ndo focam
diretamente sobre o direito ao projeto de vida, mas se debrugam preva-
lentemente sobre a questdo do dano ao projeto de vida e sua reparagao.
Trata-se, sem duvida, de um momento posterior (dano ao direito), que
supde a existéncia do primeiro (o direito propriamente dito) enquanto
fundamento. Isso é problemadtico pois, sem uma forte base tedrica, as
propostas de indole humanista — e dentre elas certamente estd a de um
direito humano ao projeto de vida - nao estarao aptas a sobreviver a
hostil arena do debate publico da pds-modernidade.

Em razdo dessa caréncia de base tedrica foi que resolvemos dar um
passo atras para estudar o direito propriamente dito, colocando o direito
ao projeto de vida como tema central de nossa reflexdo. Dessa forma,
para fins epistemologicos, cumpre efetuar um recorte no objeto de es-
tudo de Sessarego, para separar a questao do direito ao projeto de vida
- fundamento - do problema do dano ao projeto de vida - logicamente
posterior.

Para alcangar esse desiderato, é preciso retornar as origens e estabe-
lecer, a partir dali, uma articulagdo ordenada: em primeiro lugar, expli-
citar o que vem a ser o projeto de vida; a seguir, analisar as possibilidades
de sua configuragao juridica sob a forma de direito ao projeto de vida; e,
por fim, ndo mais como centro de estudos mas como exaurimento, uma
abordagem do darduo problema do dano ao projeto de vida e sua repara-
¢do — nesse aspecto, buscando mais agregar as perspectivas proprias de
nossa investigacdo as reflexdes ja existentes do que enveredar por uma
sistematiza¢ao ampla.

3.3.1. 0O escrito de 1950: delimitacao primeva dos marcos e
fundamentos da teoria de Sessarego e a eclosao da nocao
de projeto de vida

A longa sequéncia cronoldgica de artigos legados por Sessarego nos
permite investigar geneticamente o processo de elaboragao conceitual
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do direito ao projeto de vida, e é interessante observar que ja em seu pri-
meiro trabalho publicado, de 1950, se encontram as premissas e funda-
mentos que balizardo sua teoria durante todo seu percurso jusfiloséfico,
como ele proprio constatou.

Ja no texto “Reflexiones sobre el objeto de estudio y la finalidad del
derecho”* Sessarego revela como desde o inicio de sua caminhada
adotou a nog¢do do ser humano enquanto autokinesis, “ser livre e cria-
dor, é imprevisivel, dinamico, 1abil, irrepetivel como experiéncia, mo-
vimento continuo™, acolhendo assim a maxima de Pindaro - o mote
“torna-te quem tu és”, constante encontrada em todo nosso percurso
histérico-antropoldgico:

A existéncia humana é uma realidade que consiste em encontrar-se langa-
da entre as coisas e tendo que fazer-se a si mesma, posto que seu ser nio
¢ nada fixo como o das coisas, como o ser das pedras ou da mesa. O ser
da existéncia do homem néo é algo acabado. ... O ser do homem consiste
em ter que realizar-se, em ter que elaborar seu proprio e intransferivel ser
pessoal.®

Adotando a concepgdo antropologica existencialista, Sessarego finca
um outro marco central ao conceber o ser humano enquanto liberdade e, a
partir das teses de Kierkegaard, Heidegger e Sartre, estabelece o acesso afe-
tivo, pela via da angustia, a auto-experiéncia do ser humano enquanto tal:

A liberdade néo resulta ser uma “faculdade”, uma propriedade, da qual o
homem poder dispor ou ndo. O homem nio tem ou deixa de ter liberdade,
mas “0 homem ¢é” liberdade. ... O homem é liberdade. Liberdade para que?
Liberdade para ser isto ou aquilo, simplesmente para ser. O homem faz
sua vida livremente e ¢é responsével por ela. O homem ¢é o autor e o ator
de seu proprio drama. E a sensibilidade... desta liberdade é a angtstia. Na

31. Sessarego, C.F. 2011, “Reflexiones sobre el objeto de estudio y la finalidad del dere-
cho’, THEMIS Revista De Derecho, (60), 285-293. Disponivel em https://revistas.pucp.edu.
pe/index.php/themis/article/view/9069. (acesso em 04/03/2023).

32. Sessarego, C.F. 1982, “Las personas, el personalismo y la Constitucién peruana de
1979", Derecho PUCP 36, p.87. Disponivel em https://doi.org/10.18800/derechopucp.
198201.004 (acesso em 11 margo 2023).

33. Sessarego, C.F. 1950, “Bosquejo para una determinacién ontolégica del derecho’, Univer-
sidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, p.74. Disponivel em http://www.jus.unitn.it/
cardozo/Review/2008/Sessarego1.pdf (acesso em 30/08/3022). Destacamos.
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angustia se nos mostra a liberdade, nosso proprio ser, no instante supremo
da decisdo, da responsabilidade.*

A partir desse ponto, assumindo mais uma reflexdo central para a

Fenomenologia Existencialista ao se apoiar na observagdo da relagao do
ser humano com o passado, presente e futuro, Sessarego recolhe a nogao
do ser do homem como temporalidade desdobrada em possibilidades
singulares:

No presente decidimos ser o que queremos ser no instante imediato, em
um futuro possivel. O que queremos ser com as coisas e cOm nossas pos-
sibilidades; mas, nesse momento presente e ao nos decidirmos a ser como
projetos, contamos com o passado, que sobrevive “sob forma de estar
possibilitando o presente”. O que fomos ontem estd possibilitando nossa
decisdo de ser. E assim como o passado estd dado no presente, o futuro
também esta porque sendo o que ainda nio ¢, suas possibilidades estao ja
dadas no presente; por isso o presente é também o que o homem pode ser.
O passado tem como realidade sua atuagio sobre o presente; o futuro é o
que ainda néo ¢, mas para cuja realidade ja estao dadas no presente todas
suas possibilidades. O tempo ndo resulta ser uma mera sucessao, mas um
ingrediente da constituicdo mesma do espirito; sua condigao ontologica.”

E é entdo que, articulando os elementos da liberdade, do fazer-se-a

si mesmo e da temporalidade, Sessarego apresenta enfim a conceituagao
do projeto, pois o ser humano assim entendido,

34,

35.

... a0 ter que realizar-se o faz de acordo com um projeto, recebendo das
coisas e de todos os outros estimulos e possibilidades para viver. O fazer-se
é a tarefa permanente e continua da existéncia. Viver é realizar um proje-
to de existéncia, fabricar seu proprio ser, ser fazendo-se. A vida resulta
assim de uma sucessdo ininterrupta de afazeres segundo um projeto do
qual pode ou ndo ter-se consciéncia. A vida humana como projeto é o
que se quer fazer. O projeto tem como condigdo a temporalidade. ... A
vida constitui, assim, uma sucessdo de fazeres de acordo com um projeto.
E nesse permanente “a fazer” da existéncia, nesse poder-ser, 0 homem vai
decidindo o que vai ser no futuro. A vida é dinamismo constante, um ter

Sessarego, C.F. 1950, “Bosquejo para una determinacién ontolégica del derecho’, Univer-
sidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, p.114. Disponivel em http://www.jus.unitn.
it/cardozo/Review/2008/Sessarego1.pdf (acesso em 30/08/3022).

Ibid., p.76.





