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1. RECURSOS: CONCEITO E NATUREZA JURIDICA

Recurso é mecanismo voluntdrio e previsto em lei para impugnacdo de decisao
judicial no processo em que proferida. Sua natureza juridica é, sob um enfoque, de
prolongamento ou consequéncia do direito de a¢do; sob outro, o recurso interposto
detém natureza de ato juridico processual em sentido estrito, ja que se pressupde
manifestacdo da vontade humana, mas todos os efeitos ja sdo regulados previamente
pela lei.

Os recursos ndo se confundem com as agdes auténomas de impugnacao (agao
rescisoria, embargos de terceiro, mandado de seguranca etc.), justamente porque
estas geram processo novo, embora relacionado, de alguma forma, a outro. O recurso
prolonga a fase cognitiva do préprio processo em que interposto.

E importante a existéncia de um sistema recursal, considerando que a falibilida-
inevitay o .

de humana inevitavelmente pode gerar erros na apreciacio das causas pelos drgiaos

jurisdicionais. O recurso, ao permitir a reapreciagio da causa por dérgio distinto,
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formado geralmente por juizes mais experientes, possibilita a correcdo de eventuais
falhas da insténcia anterior.

Contudo, nada garante que o 6rgdo recursal também ndo cometera erros de
julgamento, e o natural inconformismo da parte vencida poderia fazer com que o
processo tramitasse eternamente mediante sucessivas interposicdes de recursos.

Portanto, o sistema recursal ideal é aquele que preveja a possibilidade de
recursos de forma limitada, e desestimule a interposi¢io de recursos meramente
protelatorios através de mecanismos como o aumento de despesas processuais para
a hipotese de o recorrente ndo ter razdo na sua postulagio (juros progressivos ao
longo da tramitagdo do processo; honorarios advocaticios recursais; imposicdo de
multas). Além disso, deveria prestigiar as decisoes judiciais das instancias ordinarias,
permitindo a execu¢ao definitiva antes mesmo do transito em julgado.

2. PRINCIiPIOS DOS RECURSOS

2.1. Taxatividade

O principio da taxatividade significa que somente existem os recursos previstos
na lei. O fundamento principal deste principio reside na separacdo de Poderes, pois
os Tribunais ndo podem criar regras proprias que permitam ou excluam o acesso a
justica pelos cidadaos. Caso pudessem, estar-se-ia diante de uma espécie de poder
soberano que poderia decidir arbitrariamente em quais situagdes exerceria, ou nao,
a fungao jurisdicional.

Além disso, a relagao processual é de direito publico, razdo pela qual se sujei-
ta ao principio da legalidade. O agente publico (magistrados e Tribunais) s6 pode
atuar em virtude de previsao legal que defina prazos, rgdo competente, hipoteses
de cabimento etc.

Descabe, portanto, criar ou extinguir recurso — ou requisito de admissibilidade
- em Regimento Interno ou em ato administrativo.

2.2. Voluntariedade

O principio da voluntariedade traz a no¢do de que s existe recurso se o in-
teressado manifestar sua vontade nesse sentido. E justamente sob essa 6tica que se
pode considerar ser o recurso uma espécie de ato juridico em sentido estrito, pois
se cuida de manifestacao de vontade humana com efeitos predefinidos pela lei.

Trata-se de decorréncia do principio da inércia da jurisdigdo, que impde ao
Estado-juiz respeitar a liberdade individual acerca da deflagracdo (propositura da
acao) e da continuidade (interposicdo de recurso) de processos judiciais.

2.3. Vedacao da reformatio in pejus

Como consequéncia da voluntariedade, surge a vedagao da reformatio in pejus,
a significar que o julgamento do recurso nao pode piorar a situagdo do recorrente.
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O recurso transfere ao Tribunal apenas o exame da matéria recorrida (efeito devolu-
tivo), e dai decorre que o capitulo da senten¢a ndo impugnado transita em julgado
e ndo pode ser revisto pelo érgao recursal.

O principio ainda se fundamenta no requisito de admissibilidade intrinseco dos
recursos atinente ao interesse recursal. Se nem por provoca¢ao da parte o Tribunal
poderia piorar a sua situagdo (ja que o recurso ndo seria conhecido por falta de
interesse), a logica-juridica impde concluir que também nao possa fazé-lo de oficio.

Costuma-se afirmar, em doutrina, que questdes de ordem publica - como pres-
supostos processuais e condi¢oes da acdo — consubstanciariam exceg¢des ao principio
da reformatio. A assertiva é correta, desde que se compreenda que o reconhecimento
de questdes de ordem publica somente pode se dar quanto aos capitulos recorridos
da decisao, ja que os capitulos ndo impugnados terdo transitado em julgado. A tnica
ressalva é a situacio de vicio processual absoluto’, como seria o caso de nulidade ou
auséncia de citagdo, que poderia resultar na anulagdo de todos os atos processuais.

Exemplo: trabalhador reclamante formula pedido de indenizagdo no valor liquido
de 10; a sentenca julga parcialmente procedente e determina o pagamento de 7. Ha,
nesta hipdtese, dois capitulos da sentenga: um, que julga procedente o pedido quanto
aos 7; e outro, que julga improcedente em relagdo aos 3 restantes. Caso apenas a
reclamada interponha recurso ordindrio, o TRT poderd manter a condenagao aos 7,
reduzi-la ou até mesmo afasta-la, mas jamais podera aumenta-la, a luz da vedagéo a
reformatio in pejus. E possivel, ainda, que o Tribunal reconheca a falta de condigdo
da agdo ou de pressuposto processual quanto ao aos 7, mas nao quanto aos 3, pois
este capitulo tera transitado em julgado.

2.4. Fungibilidade

A fungibilidade recursal permite que, em algumas situagdes, o recurso seja
admitido e processado mesmo que o recorrente faca uso do instrumento processual
inadequado. Trata-se de principio associado ao da instrumentalidade das formas, pois
se 0 recurso erroneamente interposto atinge sua finalidade de impugnar a decisao
judicial, e se ndo houver prejuizo, deve ser apreciado pelo 6rgao recursal como se
fosse o recurso efetivamente cabivel.

Ha trés requisitos para a aplicagdo da fungibilidade recursal, que decorrem da
boa-fé objetiva processual:

- (i) que o recurso equivocado haja sido interposto dentro do prazo alusivo ao
recurso correto; do contrario, ja tera havido transito em julgado da decisdo
judicial e seria facil burlar as regras atinentes aos prazos recursais;

- (il) que nao exista erro grosseiro por parte do recorrente. Seria o exemplo
de interposi¢do de recurso de revista contra uma sentenca de 1° grau, si-
tuagdo que ndo autoriza a aplicagdo da fungibilidade;

' No mesmo sentido, AC 112, Relator(a): Min. CEZAR PELUSO, Tribunal Pleno, julgado em 01/12/2004, DJ
04-02-2005 PP-00007 EMENT VOL-02178-01 PP-00001 RF v. 101, n. 379, 2005, p. 242-249 RTJ VOL-00193-02
PP-00431.
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- (iii) que haja duvida objetiva acerca do recurso interponivel. E o que acontece,
atualmente, com os recursos contra as decisoes parciais de mérito (CPC, art.
356). Muito embora o TST tenha definido, na IN 39/2016, serem cabiveis
recursos ordindrios e sucessivos, a controvérsia envolvendo o tema deve
autorizar, por exemplo, que se admitam agravos de instrumento interpostos
com a mesma finalidade.

2.5. Duplo grau de jurisdicao

Duplo grau de jurisdi¢do significa que os interessados tém o direito de provo-
car, por meio da interposicdo de recurso, o reexame de determinada decisdo, por
o6rgdo jurisdicional diferente daquele prolatou a decisdo origindria. Sobre o tema,
ver Capitulo II, item 12.

2.6. Unirrecorribilidade

O principio da unirrecorribilidade (também chamado de singularidade) sinaliza
no sentido de que somente é possivel a interposi¢ao de um recurso, uma unica vez,
contra cada decisao judicial. A légica do sistema é permitir a apreciagdo do processo,
que ¢ unico, por um drgdo jurisdicional de cada vez; e, também, impedir a reiteracao
de recursos ja interpostos, em virtude da preclusio consumativa. Outra forma de
compreender o principio é no sentido de ndo ser possivel interposi¢do simultinea,
pela mesma parte, de recursos diferentes em face de uma decisao.

Assim, por exemplo, ndo pode ser cabivel a interposicdo simultinea de recurso
ordindrio e de recurso de revista contra a mesma sentenga, ou que a mesma parte
interponha dois recursos ordinarios; ou, ainda, que a mesma parte oponha embargos
de declaragéo e, simultaneamente, interponha recurso ordinario.

Ha excegdo a esse principio, prevista legislativamente: possibilidade de interpo-
sicdo simultinea de recurso especial para o ST] e extraordinério para o STF (CPC,
art. 1029)% ou de embargos de divergéncia no ST] e recurso extraordindrio para o
STF (CPC, art. 1044, §§ 1° e 2°).}

Perceba-se que sempre se tera a possibilidade de oferecimento de embargos
de declaragdo por uma parte, e de outro recurso pela outra parte, contra a mesma
decisdo. Nessa hipotese, o embargado que ja tiver interposto outro recurso contra a
decisdo originaria tem o direito de complementar ou alterar suas razdes, nos exatos

2 Art. 1029 - O recurso extraordindrio e o recurso especial, nos casos previstos na Constituicdo Federal, serdo
interpostos perante o presidente ou o vice-presidente do tribunal recorrido, em peticdes distintas (...)

3 Art. 1044 § 1° - A interposicdo de embargos de divergéncia no Superior Tribunal de Justica interrompe o
prazo para interposicdo de recurso extraordindrio por qualquer das partes.
§ 2° - Se os embargos de divergéncia forem desprovidos ou ndo alterarem a concluséo do julgamento ante-
rior, o recurso extraordinario interposto pela outra parte antes da publicacdo do julgamento dos embargos
de divergéncia sera processado e julgado independentemente de ratificacdo.
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limites da modifica¢ao, caso os embargos sejam acolhidos com efeitos modificativos
(CPC, art. 1024, § 4°).*

Néo existe um principio da variabilidade dos recursos, conforme sustentado
de forma minoritaria por alguns doutrinadores, a significar que, dentro do prazo
recursal, o recorrente poderia substituir o recurso erroneamente interposto por
outro. Isso nao pode ser aceito, em fun¢do da unirrecorribilidade, ja que a parte
s6 pode recorrer uma vez de cada decisdo. Além disso, interposto o recurso, da-
-se a preclusdo consumativa, que obsta a pratica do mesmo ato pela parte que ja o
praticou, ainda que erroneamente.

2.7. Dialeticidade

Segundo o principio da dialeticidade (também chamado de discursividade) os
recursos devem trazer as razdes do inconformismo do recorrente, nio sendo sufi-
ciente a alegagdo genérica de que a decisdo recorrida esta equivocada.

No Processo Civil, tal principio é extraido de algumas regras que exigem ex-
pressamente que o recorrente indique as razdes do pedido recursal (CPC, arts. 1010,
I11; 1016, IIT; 1029, III).?

Ja no Processo do Trabalho, o tema é controvertido, a luz da redacio do art.
899 da CLT, segundo o qual os recursos serdo interpostos por simples peti¢do.®

A corrente majoritaria sustenta que o recorrente necessariamente deve declinar
as razoes de seu recurso, de modo a permitir o exercicio do contraditdrio pelo re-
corrido, evitar a interposi¢ao de recursos protelatorios e delimitar a parte da decisao
que tera transitado em julgado por ndo ter sido objeto do recurso.’

Vertente minoritaria de pensamento é no sentido de que o art. 899 da CLT tem
plena aplicagdo, em virtude dos principios da celeridade, simplicidade, informalidade
e acesso real e efetivo a jurisdi¢ao trabalhista.®

Art. 1024, § 4° - Caso o acolhimento dos embargos de declaragao implique modificacdo da deciséo em-

bargada, o embargado que ja tiver interposto outro recurso contra a decisao originaria tem o direito de

complementar ou alterar suas razdes, nos exatos limites da modificacdo, no prazo de 15 (quinze) dias,

contado da intimacgao da decisao dos embargos de declaragao.

Art. 1010 - A apelacao, interposta por peticdo dirigida ao juizo de primeiro grau, contera: (...)

Il - as razdes do pedido de reforma ou de decretacdo de nulidade.

Art. 1016 - O agravo de instrumento serd dirigido diretamente ao tribunal competente, por meio de peticédo

com os seguintes requisitos: (...)

Il - as razées do pedido de reforma ou de invalidacao da decisao e o proprio pedido.

Art. 1029 - O recurso extraordinario e o recurso especial, nos casos previstos na Constituicado Federal, serdo

interpostos perante o presidente ou o vice-presidente do tribunal recorrido, em peticdes distintas que

conterdo: (...)

Il - as razées do pedido de reforma ou de invalidacdo da deciséo recorrida.

6 Art. 899 - Os recursos serao interpostos por simples peticao e terao efeito meramente devolutivo, salvo as
excegbes previstas neste Titulo, permitida a execugdo provisoria até a penhora.

7 BEZERRA LEITE, op. cit., p. 747.

8 SCHIAVI, op. cit., p. 720.
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Deve-se perceber que a Consolidacéo foi idealizada para viabilizar o jus postulandi,
de modo que as proprias partes da relagao de trabalho pudessem postular em juizo.
Esse é o fundamento da desnecessidade de formulacio de razdes recursais, sendo
patente o objetivo de facilitar o acesso a justica. Como o jus postulandi permanece
em vigor (CLT, art. 791)°, deve-se considerar que, caso a parte esteja desassistida
por advogado, ¢ dispensavel a indicagao das razdes recursais.

Contudo, nao se justifica a dispensa das razdes recursais nas hipdteses em que a
parte contrate profissional da advocacia, devidamente habilitado, o qual tem o dever
de indicar as razdes sob pena de ndo conhecimento do recurso.

De todo modo, nos recursos excepcionais (recurso de revista e recurso extra-
ordinédrio) nédo se aplica a dispensa da dialeticidade, tendo em vista a necessidade
de o recorrente enfrentar matéria juridica prequestionada. Igualmente quanto ao
agravo de peti¢do, no qual o recorrente deve delimitar as matérias e valores objeto
da controvérsia (CLT, art. 897, § 1°).1°

A Stmula 422, 1, do TST", demonstra o entendimento pacifico da Corte no
sentido de que ha necessidade de que as razdes do recorrente, no recurso de revista,
impugnem os fundamentos da decisdo recorrida, nos termos em que proferida.
Noutras palavras: o recurso de revista se submete ao principio da dialeticidade
recursal.

Ja o item III da mesma Stimula possui redacdo ambigua, ao prever ser ina-
plicdvel a exigéncia do item I relativamente ao recurso ordindrio da competéncia de
Tribunal Regional do Trabalho, exceto em caso de recurso cuja motivagdo é inteira-
mente dissociada dos fundamentos da senten¢a. A redagao ndo permite concluir se
h4, ou nio, na visdo do TST, necessidade de oferecimento de razdes ou motivagdo
no recurso ordinario.

Uma primeira linha de entendimento é no sentido de que a Simula quer dizer
hd necessidade de oferecimento de razdes, ja que o verbete menciona motivagiao
inteiramente dissociada dos fundamentos da sentenga, o que pode ser considerado
sinénimo de auséncia de fundamentagdo.'”” Assim, pode-se concluir que o TST en-
tende pela aplicabilidade do principio da dialeticidade no recurso ordinario.

Outra forma de interpretar a Simula 422, III, é compreender ndo ser exigivel
a exposicdo de razdes no recurso ordindrio. Contudo, caso o recorrente opte por
declinar as razdes do recurso, deve langa-las com pertinéncia ao caso concreto; se
as razdes forem completamente dissociadas dos fundamentos da sentenca, o recurso
sera reputado inadmissivel por falta de dialeticidade.

9 Art. 791 - Os empregados e os empregadores poderdo reclamar pessoalmente perante a Justica do Trabalho
e acompanhar as suas reclamacobes até o final.

10 Art. 897, § 1° — O agravo de peticao sé sera recebido quando o agravante delimitar, justificadamente, as
matérias e os valores impugnados, permitida a execucdo imediata da parte remanescente até o final, nos
préprios autos ou por carta de sentenga.

" TST, Simula 422, I: | - Nao se conhece de recurso para o Tribunal Superior do Trabalho se as razées do
recorrente ndo impugnam os fundamentos da decisdo recorrida, nos termos em que proferida.

2. Com a mesma conclusdo, MIESSA e CORREIA, op. cit, p. 1210.
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3. EFEITOS DOS RECURSOS

Como todo ato juridico, o recurso tem aptidao para gerar efeitos juridicos. Os
efeitos tipicos dos recursos somente se produzem, entretanto, quando presentes todos
os requisitos de admissibilidade; recurso ndo admitido nao gera efeitos juridicos,
inclusive o principal deles - que ¢ o de impedir o transito em julgado da decisao
recorrida.”® No entanto, tem-se entendido que, ressalvada a situacdo de manifesta
intempestividade ou ndo cabimento, o prazo da agdo rescisdria s6 comega a fluir a
partir da decisao que inadmite o recurso (TST, Sumula 100, III)", o que nao deixa
de constituir um efeito do recurso nao conhecido, qual seja, a deflagragao do prazo
para ajuizamento de agdo rescisoria.

Contudo, observe-se que o art. 897-A, § 3°, da CLT, modifica esse principio no
que tange aos embargos de declaragdo. O dispositivo legal estabelece que, mesmo
quando o recurso ndo for conhecido (por exemplo, por ser incabivel), os embargos
de declaragdo terao efeito interruptivo do prazo para os demais recursos de todas as
partes. De acordo com a lei, apenas quando intempestivos, irregular a representagao da
parte ou ausente a sua assinatura ¢ que os embargos ndo gerarao o efeito interruptivo.

3.1. Impeditivo do transito em julgado

Todos os recursos conhecidos produzem o efeito impeditivo ou obstativo do
transito em julgado. Consequentemente, ha um prolongamento da litispendéncia.

A falta de requisito de admissibilidade - que leva ao ndo conhecimento do
recurso — pode ocorrer por motivo anterior ou posterior a interposi¢ao do recurso.

Nas hipdteses em que nido é admissivel desde o momento da respectiva inter-
posi¢do, o recurso ndo gera o efeito impeditivo do transito em julgado: a decisao
transita em julgado desde o surgimento da causa de inadmissibilidade. Por exemplo,
recurso ordinario interposto no 15° dia do prazo ndo gera o efeito impeditivo, pois
a sentenca transita em julgado no final do 8° dia.

Ja quando a causa de inadmissibilidade surge supervenientemente a interposi-
¢do do recurso, como no exemplo da desisténcia do recurso, a decisdo transita em
julgado no instante em que ocorre o fato gerador da inadmissibilidade. Nestes casos,
o recurso terd gerado o efeito impeditivo do transito em julgado, até que tenha
surgido a causa da inadmissibilidade.

3.2. Suspensivo

O efeito suspensivo consiste na sustagdo dos efeitos da decisdo recorrida,
enquanto ndo for julgado o recurso interposto. Trata-se de efeito que pode ser

3 Conforme BARBOSA MOREIRA, Comentdrios ao Cédigo de Processo Civil. 152 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2009,
p. 267.

™ TST, sumula 100, llIl: Il - Salvo se houver duvida razodvel, a interposicdo de recurso intempestivo ou a
interposi¢do de recurso incabivel nao protrai o termo inicial do prazo decadencial.
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estabelecido previamente pela lei (tal como acontece com a apelagao no Processo
Civil, por exemplo - CPC, art. 1012, caput)'; ou, entdo, concedido judicialmente.

O efeito suspensivo ope legis, quando pertinente, decorre nao da interposicéo,
mas do mero cabimento do recurso. Isso porque, durante o prazo recursal, a decisao
ainda ndo produz efeitos nestas hipoteses. Quando o recurso com efeito suspensivo
ope legis ¢ interposto, apenas se prolonga esse estado de coisas.

Ja o efeito suspensivo ope judicis ¢ uma espécie de tutela proviséria - cautelar
ou antecipada - deferida judicialmente sempre que houver probabilidade de éxito
do recorrente (fumus boni iuris) e perigo de dano irreparavel ou de dificil reparagao
(periculum in mora). Fala-se, ainda, em efeito suspensivo ativo, para as hipdteses em
que a mera susta¢ao de efeitos ndo atende aos interesses do recorrente, que necessita
de uma providéncia positiva que até entdo nio foi deferida. O efeito suspensivo ativo
corresponde a uma antecipacido de tutela recursal.

Exemplos: (i) efeito suspensivo ope judicis: sentenca condenatdria em obrigacao
de fazer consistente na reintegragdo do empregado. Apesar de auséncia de efeito sus-
pensivo ope legis do recurso ordindrio, o Tribunal pode sustar a eficacia da sentenga
enquanto nao julgado o recurso; (ii) efeito suspensivo ativo ope judicis: o reclamante
postula o restabelecimento do plano de satide em carater de urgéncia e a sentenga
julga o pedido improcedente. O Tribunal, nesta hipdtese, pode antecipar a tutela
recursal e deferir a tutela provisoria para restabelecer o plano de satde antes mesmo
do julgamento do recurso, desde que presentes os pressupostos legais.

A competéncia para atribuigdo de efeito suspensivo ope judicis, no caso dos
recursos excepcionais (recursos extraordinario, de revista e especial) é definida
pelo art. 1029, § 5°, do CPC: (i) sera do tribunal superior respectivo, no periodo
compreendido entre a publicagdo da decisdo de admissdo do recurso e sua dis-
tribuigdo no tribunal superior; (ii) do relator, se ja distribuido o recurso; (iii) do
presidente ou vice-presidente do tribunal local, no periodo compreendido entre a
interposicao e a decisdo de admissao do recurso, bem assim no caso de o recurso
ter sido sobrestado.

Percebe-se que o Novo CPC incorporou o entendimento consubstanciado nas
Sumulas 634 e 635 do STF', segundo as quais, enquanto estiver pendente o juizo
de admissibilidade do recurso extraordindrio no Tribunal de origem, cabe a este de-
cidir eventual requerimento de efeito suspensivo. A jurisdi¢ao do Tribunal Superior,
inclusive para a andlise do efeito suspensivo, nessa dtica, somente é aberta quando
se da o juizo positivo de admissibilidade no Tribunal a quo.

Contudo, é importante notar que a redagdo do art. 1029, § 5°, I, foi fruto da
Lei n° 13.256/2016, cujo nitido objetivo foi o de restringir o acesso aos Tribunais
Superiores. Sucede que tal regra esta em desarmonia com a principiologia e a siste-

> Art. 1012 - A apelacéo tera efeito suspensivo.

16 STF, simula 634: Ndao compete ao Supremo Tribunal Federal conceder medida cautelar para dar efeito
suspensivo a recurso extraordindrio que ainda nao foi objeto de juizo de admissibilidade na origem.
Sumula 635: Cabe ao Presidente do Tribunal de origem decidir o pedido de medida cautelar em recurso
extraordindrio ainda pendente do seu juizo de admissibilidade.
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matica recursal do Cddigo, pois, no que tange a apelagdo, ha expressa previsio de
que a competéncia para lhe atribuir efeito suspensivo é do Tribunal ad quem desde
o momento em que interposto o recurso (art. 1012, § 3°, I)."” O art. 1029, § 5°, I,
portanto, deve ser tido como regra excepcional e que ndo serve como paradigma
para as demais espécies recursais.'®

De fato, impedir a atribui¢do de efeito suspensivo desde logo pelo Tribunal
ad quem (destinatario do recurso) viola, na maioria das vezes, o acesso a justi-
¢a, ja que dificilmente o dérgdo jurisdicional recorrido concede provimento para
sustar os efeitos de suas préprias decisdes. E por essa razdo que o STJ relativiza
o entendimento das Sumulas 634 e 635 e STE dando-se por competente para
atribuir efeito suspensivo a recurso especial que ainda nao haja sido objeto de
admissibilidade na origem."

Inegavelmente, ¢ muito mais compativel com a principiologia do moderno
Processo Civil a atribuicdo de competéncia ao Tribunal ad quem para apreciar pe-
dido de efeito suspensivo a recurso ja interposto, o que prestigia a efetividade do
acesso a justica. Por tal razdo, deve-se considerar que, ndo obstante os Juizes do
Trabalho ainda realizem juizo de admissibilidade de recurso ordinario (conforme
entendimento do TST na IN 39/2016), uma vez interposto esse tipo de recurso, o
requerimento de efeito suspensivo sera apreciado pelo TRT, independentemente de
juizo de admissibilidade, aplicando-se o art. 1012, § 3°, I, do CPC.®

Assim, correta a Sumula 414, I, do TST?, no que prevé a possibilidade de ob-
tengdo de efeito suspensivo mediante requerimento dirigido ao tribunal, ao relator
ou ao presidente ou ao vice-presidente do tribunal destinatirio do recurso. Nao
ha necessidade ou mesmo viabilidade de agdo cautelar para tal finalidade, ja que o
Novo Cdédigo aboliu a agao cautelar autdbnoma. O requerimento deve ser dirigido
ao Tribunal em peti¢ao avulsa ou no bojo do préprio recurso interposto.

7 Art. 1012, § 3° - O pedido de concessao de efeito suspensivo nas hipoteses do § 1° podera ser formulado
por requerimento dirigido ao: (...)
| - tribunal, no periodo compreendido entre a interposicdo da apelagédo e sua distribuicao, ficando o relator
designado para seu exame prevento para julga-la.

' Art. 1029, § 5° — O pedido de concesséao de efeito suspensivo a recurso extraordinario ou a recurso especial
podera ser formulado por requerimento dirigido:
| — ao tribunal superior respectivo, no periodo compreendido entre a publicacdo da decisdo de admissdo
do recurso e sua distribuicao, ficando o relator designado para seu exame prevento para julga-lo;

9 Por exemplo: Agint no RCD na Pet 11.435/SP, Rel. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA, TERCEIRA TURMA,
julgado em 16/08/2016, DJe 23/08/2016.

20 Art. 1012, § 3° - O pedido de concessao de efeito suspensivo nas hipdteses do § 1° podera ser formulado
por requerimento dirigido ao:
| - tribunal, no periodo compreendido entre a interposicdo da apelagdo e sua distribuicao, ficando o relator
designado para seu exame prevento para julga-la.

21 TST, sumula 414, I: A tutela proviséria concedida na sentenca ndo comporta impugnacao pela via do
mandado de seguranca, por ser impugnével mediante recurso ordinario. E admissivel a obtencao de efeito
suspensivo ao recurso ordinario mediante requerimento dirigido ao tribunal, ao relator ou ao presidente ou
ao vice-presidente do tribunal recorrido, por aplicacdo subsidiaria ao processo do trabalho do artigo 1029,
§ 5°, do CPC de 2015.
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3.3. Devolutivo

O efeito devolutivo consiste na transferéncia da matéria objeto do inconformismo
para apreciacdo pelo 6rgao destinatario do recurso, e se dd em duas perspectivas
diferentes e complementares: horizontal e vertical.

Sob o prisma horizontal, trata-se da extensdo do recurso, que é definida pelo
recorrente, em virtude do principio da inércia da jurisdi¢ao. O jurisdicionado pode
concordar parcialmente com a decisdo judicial e interpor recurso apenas parcial,
do que resulta o transito em julgado da matéria que ndo seja objeto de recurso. S6
se devolve ao 6rgao recursal a matéria impugnada (CPC, art. 1013, caput - tantum
devolutum quantum apellatum).

O aspecto vertical do efeito devolutivo consiste no material de que se valera o
6rgdo recursal para julgar o recurso, ou seja, os fundamentos e questoes suscitados
e discutidos pelas partes, bem como as provas produzidas no processo, podem ser
objeto de apreciagdo pelo Tribunal, ainda que a decisdo recorrida haja sido omissa
a respeito (CPC, art. 1013, § 1°).

Dai resulta que, em principio, a cognigdo do 6rgao recursal é ampla, mas li-
mitada pela extensdo do efeito devolutivo. O Tribunal ad quem pode conhecer de
todas as questdes e fundamentos atinentes aos capitulos que foram objeto de recurso.

As questdes de ordem publica, sujeitas a cognoscibilidade de oficio pelos
o6rgaos jurisdicionais — tais como pressupostos processuais, condigdes da agao etc.
- evidentemente também se incluem na profundidade do efeito devolutivo, embora
alguns doutrinadores reservem a expressdo efeito translativo para designar a pos-
sibilidade de aprecia¢ao dessa espécie de questao pelo Tribunal ad quem. De todo
modo, observe-se que mesmo as questdes de ordem publica somente podem ser
conhecidas dentro dos limites da matéria impugnada pelo recorrente (efeito devo-
lutivo horizontal), ressalvados vicios processuais absolutos que comprometam toda
a relagdo juridica processual.

Por exemplo: o reclamante formula pedido de horas extras e de equiparagao
salarial, obtendo julgamento de procedéncia em ambos. A reclamada interpde recurso
ordinario arguindo sua ilegitimidade passiva, mas apenas quanto ao pedido de horas
extras. Por mais que o TRT entenda que a ilegitimidade passiva abrangia também
o pedido de equiparagao salarial, tal capitulo da sentenga ndo pode ser reformado,
a luz da extensdo do efeito devolutivo; a condenacio atinente as horas extras terad
transitado em julgado. Idéntica situacao aconteceria se, no lugar da ilegitimidade,
houvesse argui¢ao de incompeténcia absoluta a abranger os dois pedidos.

Excepciona-se a situagao de vicio processual absoluto consistente no defeito ou
auséncia de citagdo. Nessa especifica hipotese, mesmo que o recurso seja parcial, o
reconhecimento do vicio - de oficio ou a requerimento - ensejard, necessariamente,
a anulacgdo da totalidade da decisdo recorrida.

2 Art. 1013, § 1° - Serdo, porém, objeto de apreciacdo e julgamento pelo tribunal todas as questoes susci-
tadas e discutidas no processo, ainda que ndo tenham sido solucionadas, desde que relativas ao capitulo
impugnado.
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O efeito devolutivo pode ser mais amplo ou mais restrito a depender do tipo
de recurso interposto. Por exemplo: o recurso ordinario é o que apresenta efeito
devolutivo mais amplo, pois o Tribunal Regional do Trabalho pode julgar a causa
tal como pode ser feito por juizes de primeiro grau em sentencas. Ja os embargos
de declaragdo e o recurso de revista tém efeito devolutivo menos amplo, ja que
apenas determinadas matérias podem ser devolvidas ao 6rgao judicial destinatario
do recurso (omissoes etc. no caso dos embargos; matéria prequestionada no recurso
de revista). As particularidades do efeito devolutivo de cada recurso serdo estudadas
no Capitulo XXII (recursos em espécie).

3.4. Regressivo

Alguns recursos permitem que o 6rgao prolator da decisdo recorrida exerca o
juizo de retrata¢ao, modificando-a. Trata-se de exce¢do no sistema processual bra-
sileiro, ja que a regra geral é que, uma vez publicada a sentenga, o juiz ndo podera
altera-la (CPC, art. 494).2

O efeito regressivo esta presente nas situagdes de apela¢ao ou recurso ordindrio
contra sentenga terminativa (CPC, art. 485, § 7°)** ou que julgue o pedido liminar-
mente improcedente (CPC, art. 332, § 3°); no agravo de instrumento (CPC, art.
1018, § 1°); no recurso de revista sobrestado em virtude da sistematica dos recursos
repetitivos (CLT, art. 896-C, § 11, II).”

3.5. Expansivo

O principio geral é o de que os recursos alcangam apenas a decisdo impugnada
(aspecto objetivo); e recorrente e recorrido (aspecto subjetivo).

Contudo, alguns recursos podem, em situagdes previstas pela lei, afetar decisdes
que ndo foram objeto de recurso ou partes que ndo o interpuseram ou contra as
quais ndo foi interposto.

O efeito expansivo subjetivo opera nas situagdes de litisconsércio unitério,
em que apenas um dos litisconsortes recorre ou ¢ inserido no recurso pela parte
adversa. Como a decisdo precisa ser uniforme para todos, o julgamento do drgao
jurisdicional beneficiara ou prejudicara todos os envolvidos.

Da-se o efeito expansivo objetivo quando o recurso tem o conddo de modificar
decisdo que ndo foi expressamente impugnada. No Processo Civil, seria o exemplo

3 Art. 494 - Publicada a sentenca, o juiz sé podera altera-la:
| - para corrigir-lhe, de oficio ou a requerimento da parte, inexatiddes materiais ou erros de calculo;
Il - por meio de embargos de declaragao.

24 Art. 485, § 7° - Interposta a apelacao em qualquer dos casos de que tratam os incisos deste artigo, o juiz
terd 5 (cinco) dias para retratar-se.

% Art. 896-C, § 11 - Publicado o acérdao do Tribunal Superior do Trabalho, os recursos de revista sobrestados
na origem: (...
Il - serdo novamente examinados pelo Tribunal de origem na hipdtese de o acérddo recorrido divergir da
orientacdo do Tribunal Superior do Trabalho a respeito da matéria.
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da interposi¢do de agravo de instrumento contra decisao interlocutéria que redis-
tribua o 6nus da prova (CPC, art. 1015, XI). Se sobrevier sentenga que julgue o
pedido com base nas regras sobre énus da prova, e o Tribunal reformar a decisdo
interlocutéria que o redistribuiu, eventual sentenga proferida antes do julgamento
do agravo de instrumento necessariamente sera anulada, por incompativel com a
decisdo do Tribunal.

No Processo do Trabalho, nao se vislumbra aplicagdo do efeito expansivo obje-
tivo, dada a restri¢do do uso do agravo de instrumento para a finalidade de permitir
processamento de recursos nao admitidos na origem.

3.6. Substitutivo

Ver item 5 deste Capitulo.

4. DESISTENCIA DE RECURSO, RENUNCIA AO DIREITO DE RECORRER,
AQUIESCENCIA A DECISAO E HOMOLOGACAO DE ACORDO

Hé determinados atos juridicos processuais que provocam - suposta a inexis-
téncia de recurso de outra parte do processo — o imediato transito em julgado da
decisdo judicial. Trata-se de fatos impeditivos ou extintivos do direito de recorrer.

E o que acontece, por exemplo, com a desisténcia de recurso j& interposto
(CPC, art. 998, caput).*® A desisténcia independe da concordancia do recorrido e dos
litisconsortes, ressalvada a situacdo do litisconsorcio unitario, no qual a desisténcia
s serd eficaz se todos os litisconsortes recorrentes anuirem (ou se a desisténcia
for manifestada em relacdo a todos os litisconsortes recorridos), tendo em vista a
impossibilidade de julgamentos diferentes para cada um.

Ademais, a desisténcia do recurso nao esta sujeita @ homologagdo judicial,
produzindo seus efeitos desde que manifestada pela parte (CPC, art. 200, caput).

Nio se confunde a desisténcia do recurso com a desisténcia da acdo, pois esta
leva, necessariamente, a extingdo do processo sem resolu¢ao do mérito e depende de
homologa¢ao judicial (CPC, art. 200, paragrafo tnico). Ja a desisténcia do recurso
faz com que se torne preclusa a decisdo que até entdo era recorrida, do que pode
resultar, a depender do respectivo teor, julgamento com ou sem resolu¢ao do mérito.

A renuncia ao direito de recorrer também ¢é ato unilateral que independe de
concordancia do recorrido e de homologagéo judicial (CPC, art. 999).”” Tradicional-
mente, sempre se entendeu que a rentincia somente poderia ser levada a efeito apds
a prolagao da decisdo e antes da extingdo do direito de recorrer (pelo decurso do
prazo).”® Contudo, a redagdo do art. 190 do Novo Cédigo de Processo Civil autoriza
o entendimento de que as partes podem formular negdcio juridico processual que

2 Art. 998 - O recorrente podera, a qualquer tempo, sem a anuéncia do recorrido ou dos litisconsortes, desistir
do recurso.

27 Art. 999 - A renuncia ao direito de recorrer independe da aceitacdo da outra parte.

% GRECO, op. cit,, v. 3, p. 78.
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preveja a rendncia prévia ao direito de recorrer, ou seja, estabelecam que a causa
sera julgada definitivamente pelo primeiro grau de jurisdigdo (pacto de instancia
unica).” Se os cidadaos podem até mesmo abdicar do acesso ao Judicidrio e prever a
arbitragem como método de solugdo dos seus conflitos, com muito mais razao devem
poder abrir mao do direito de recorrer no ambito de processo judicial. Evidente-
mente, o juiz devera controlar a validade do pacto de instancia tnica, nas situagdes
de nulidade ou vulnerabilidade de uma das partes (CPC, art. 190, paragrafo tnico).

Depreende-se que a desisténcia se refere a recurso ja interposto, ao passo que
a rendncia, a recurso ainda ndo interposto.

A decisao também transita em julgado quando a parte aceita — expressa ou
tacitamente — a decisdo. Isso se explica em virtude da boa-fé objetiva processual
e da preclusdo logica, pois a pretensdo de recorrer de decisdao que se aceitou seria
comportamento contraditdrio.

A aquiescéncia expressa ocorre quando o interessado afirma, oralmente ou por
escrito, que concorda com a decisdo judicial. Ja a aceitagdo tacita acontece quando
o sujeito processual pratica ato incompativel com o direito de recorrer, embora nao
diga que renuncia ao recurso ou que concorda com a decisdo. Por exemplo: o réu
faz o pagamento, sem quaisquer ressalvas, da quantia objeto de condenacao judicial.
Ressalte-se que o mero depodsito da quantia para fins recursais ou para evitar a in-
cidéncia de multas nao pode ser considerado aquiescéncia tacita a decisdo.

Por fim, a homologacédo judicial de acordo faz com que transite em julgado,
de imediato, a decisdo homologatdria. Discute-se se seria pertinente, nessas hipote-
ses, a a¢do rescisdria ou a a¢do anulatéria.” De todo modo, apenas as partes ficam
impedidas de recorrer; ndo assim a Unido, que pode interpor recurso ordinario a
respeito da discriminagdo das parcelas ndo sujeitas a incidéncia de contribui¢oes
previdenciarias (CLT, art. 832, § 4°).

5. JUiZOS DE ADMISSIBILIDADE E DE MERITO DO RECURSO. EFEITO
SUBSTITUTIVO

Todo recurso contém um ou mais pedidos de tutela jurisdicional a direito(s)
do recorrente. Contudo, para que o 6rgao destinatario possa apreciar a pretensdo
recursal, faz-se necessario que o recurso seja admissivel.

A andlise dos recursos passa, necessariamente, por uma etapa inicial denominada
juizo de admissibilidade recursal, na qual se perquire a presencga dos requisitos de
admissibilidade - intrinsecos e extrinsecos. Essa etapa é preliminar ao julgamento
de mérito do recurso, uma vez que, se aqueles nao estiverem presentes, este nao
sera apreciado. Em outras palavras: somente pode ser apreciada a pretensao recursal
se o recurso for conhecido (= admitido); apenas apos essa etapa é que se podera

2 Art. 190 - Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposicéo, é licito as partes plenamente
capazes estipular mudancas no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar
sobre os seus 6nus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo.

30 Ver Capitulo XXIX sobre acdo rescisoria.
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dizer se o recorrente possui, ou nio, razdo naquilo que postula no recurso. Se o
juizo de admissibilidade nao for positivo, sequer se cogitara do acerto ou equivoco
da decisdo recorrida.

Se estiver ausente qualquer requisito de admissibilidade, o recurso ndo sera
conhecido ou admitido, ou seja, ndo se realizard o juizo de mérito.

Ja o juizo de mérito do recurso concerne a analise da pretensdo recursal pro-
priamente dita, a fim de definir se o drgdo recursal concedera, ou nio, a tutela
jurisdicional requerida no recurso. Caso conceda, dara provimento ao recurso; no
caso contrdrio, negard provimento.

O mérito do recurso pode ser um suposto erro de julgamento, cometido pelo 6rgao
a quo e apontado pelo recorrente (error in judicando); ou algum vicio procedimental
que possa comprometer a validade e subsisténcia da decisdo (error in procedendo).

Nao se pode confundir mérito do recurso com mérito da causa. Até pode haver,
eventualmente, sobreposi¢ao entre ambos, mas isso ndo necessariamente ocorrera,
pois uma questdo preliminar ao mérito da causa pode se tornar questdo de mérito do
recurso. Suponha-se que o Juiz do Trabalho julgue extinto o processo sem resolucao
de mérito por reconhecer a incompeténcia absoluta da Justica do Trabalho (CPC, art.
485, IV).*! Caso o interessado interponha recurso ordinario, o mérito recursal sera
definir se existe, ou ndo, competéncia do Judiciario Trabalhista; a pretensdo recursal
(= mérito do recurso) estaria versando sobre questdo processual preliminar a causa.

Sempre que o recurso for conhecido, dar-se-a o chamado efeito substitutivo
do recurso, que decorre da decisdo do recurso e significa que esta toma o lugar do
julgado recorrido. O que passa a ter aptiddo para transitar em julgado ¢ a decisdo
do drgado recursal, e ndo mais o julgamento que foi objeto do recurso.

Ha efeito substitutivo no caso de negativa de provimento de recursos que
alegam error in judicando, ainda que o Tribunal ad quem afirme manter a sentenga
nos seus proprios termos.*> Ha, ainda, efeito substitutivo caso se negue provimento
a recurso interposto com alegac¢do de error in procedendo.”

Ja na hipdtese em que o recurso aponte a ocorréncia de erro de procedimento,
seu provimento gerard a cassagdo ou anulagdo da decisdo recorrida. Nao se pode
falar em substitui¢do, justamente porque a anulagdo da decisao recorrida fara com
que outra deva ser proferida, necessariamente, em seu lugar.

O efeito substitutivo pode ser parcial ou total. Serd parcial em duas situagdes:
(i) quando o recurso for parcial, ou seja, nao tiver impugnado todos os capitulos
recorriveis da decisdo; (ii) quando o recurso, embora total, ndo tenha sido admiti-
do quanto a totalidade da matéria impugnada. Nos dois casos, tera transitado em
julgado, primeiramente, a parte da decisao que ndo foi recorrida ou em relagdo a

31 Art. 485. O juiz néo resolverd o mérito quando: (...)

IV - verificar a auséncia de pressupostos de constituicdo e de desenvolvimento vélido e regular do processo.
32 No sentido do texto, BARBOSA MOREIRA, op. cit., p. 398.
3 NEVES, op. cit.,, p. 601.
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qual o juizo de admissibilidade foi negativo; e, posteriormente, transita em julgado
a decisao do recurso.

Diz-se total o efeito substitutivo sempre que o recurso impugnar a totalidade
da decisdo judicial e for conhecido (admitido) em todos os topicos. Independen-
temente de se dar ou negar provimento ao recurso, a decisdo do 6rgio a quo tera
sido substituida em sua integralidade.

6. REQUISITOS INTRINSECOS DE ADMISSIBILIDADE

Os requisitos de admissibilidade dizem-se intrinsecos quando concernentes
a existéncia do direito de recorrer. Logo, a auséncia de algum requisito intrinseco
significa que o recorrente nao tinha direito ao recurso que interpos.

Sao eles: (i) cabimento; (ii) legitimidade; (iii) interesse recursal; (iv) inexisténcia
de ato dispositivo do direito de recorrer.

6.1. Cabimento

O cabimento de recursos se caracteriza pela presenga de um binémio: (i) a lei
deve prever a existéncia do recurso interposto contra determinada decisdo; (ii) o
recorrente se utilizou da via adequada, ou seja, do recurso que seria, segundo a lei,
interponivel naquela situagio.

Se esses dois requisitos estiverem presentes, diz-se que o recurso é cabivel.

O principio aplicavel ao tema é o da unirrecorribilidade, segundo o qual ¢é
cabivel apenas um recurso contra cada espécie de decisao. Além disso, em situagdes
excepcionais, admite-se o processamento de recurso incabivel, a luz do principio da
fungibilidade.*

6.2. Legitimidade

Como o recurso é corolario ou prolongamento do direito de agdo, para recor-
rer, assim como para ajuizar a¢do, é necessario haver legitimidade do interessado.

A legitimidade recursal se atribui: a parte vencida; ao terceiro prejudicado;
e a0 Ministério Publico, como parte ou como fiscal da ordem juridica (CPC, art.
996, caput).

E intuitivo o fundamento da legitimidade da parte vencida e do Ministério
Publico custos legis: a primeira, porque se sujeitard a eficacia da coisa julgada; o
segundo, em virtude de ser titular do poder-dever de promover a defesa da ordem
juridica, o que implica a necessidade de recorrer contra as decisdes que lhe sejam
contrdrias.

Ja o terceiro prejudicado deve demonstrar a possibilidade de a decisdo sobre
a relagdo juridica submetida a apreciagao judicial atingir direito de que se afirme

3 Sobre o tema, ver itens 2.4 e 2.6 deste Capitulo.
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titular ou que possa discutir em juizo como substituto processual (CPC, art. 996,
paragrafo tnico).

O recurso do terceiro prejudicado é uma espécie de intervengdo de terceiros
espontanea, cujo fundamento ¢ o fato de que o terceiro poderia ter sido - mas nao
foi — parte ou terceiro interveniente em processo no qual se discute relacao juridica
que afeta sua esfera de interesses. Isso pode acontecer, por exemplo, quando: (i) o
terceiro poderia ter sido assistente simples, por ser titular de relagdo juridica conexa
a discutida no processo; (ii) o terceiro poderia ter sido litisconsorte facultativo de
alguma das partes, por ser titular ou cotitular da res in judicium deducta ou por ser
legitimado extraordindrio a estar em juizo.

Em principio, os terceiros que ja tenham participado do processo em virtude das
modalidades tipicas de intervengdo (assisténcia litisconsorcial, denuncia¢io da lide,
chamamento ao processo, incidente da desconsideragdo da personalidade juridica)
ou das situagdes processuais equiparadas a intervengido de terceiros (reconven¢ao que
amplie subjetivamente o processo, nomeagao a autoria etc.)** devem ser considerados
partes para fins de interposi¢do de recursos. Assim, ndo hd restri¢des recursais a
esses sujeitos do processo.

Excepcionam-se dessa regra geral:

- (i) o amicus curiae, que tem legitimidade apenas para opor embargos de
declaragao e para recorrer da decisio que julgar o incidente de resolu¢do
de demandas repetitivas (CPC, art. 138, § 3°). Além disso, é sustentavel, no
plano doutrinario, que o amicus também possa recorrer de decisao que julgue
recurso repetitivo da controvérsia, ja que se trata de formacdo de precedente
obrigatério semelhante ao IRDR; e da decisdo que indefira a intervengao do
proprio amicus, pois a irrecorribilidade é prevista no caput do art. 138 do
CPC apenas quanto a decisdo que defira ou solicite a intervengdo;*

- (ii) o assistente simples, que tem ampla liberdade recursal desde que nao
contrarie a vontade expressa do assistido. No caso de omissdo deste, o as-
sistente simples atua como substituto processual (CPC, art. 121, paragrafo
Gnico).

6.2.1. Recurso da testemunha punida por litigdncia de md-fé

Tema novo e polémico diz respeito a possibilidade, ou néo, de interposicdo de
recursos pela testemunha punida com fundamento no art. 793-D da CLT (puni¢io
de testemunha por litigancia de ma-fé).

3 Sobre o tema, ver Capitulo IX.

36 Art. 138 — O juiz ou o relator, considerando a relevancia da matéria, a especificidade do tema objeto da
demanda ou a repercussao social da controvérsia, poderd, por decisdo irrecorrivel, de oficio ou a requeri-
mento das partes ou de quem pretenda manifestar-se, solicitar ou admitir a participacdo de pessoa natural
ou juridica, 6rgdo ou entidade especializada, com representatividade adequada, no prazo de 15 (quinze)
dias de sua intimagao.



