
Sumário

Capítulo 1 – Aposentadoria especial por agentes nocivos à saúde no regime geral de  
previdência social (RGPS).......................................................................................................	 9
1.	 Antecedentes históricos.......................................................................................................................... 	 9
2. Previsão constitucional.................................................................................................................. 	 12
3. Aplicação do Tempus Regit Actum.............................................................................................. 	 14
4. Segurados beneficiados.................................................................................................................. 	 16
5. Data de início do benefício........................................................................................................... 	 21
6. Período de carência........................................................................................................................ 	 22
7. Exposição permanente à agente nocivo...................................................................................... 	 23
8. Benefício por incapacidade laboral e tempo especial................................................................ 	 30
9. Regras anteriores à Emenda 103/2019 e direito adquirido....................................................... 	 37
10.	 Regras permanentes após a Emenda 103/2019.......................................................................... 	 38
11.	 Regra de transição da Emenda 103/2019.................................................................................... 	 43
12.	 Regras revogadas ultrativas e regime de presunção por categorias profissionais.................. 	 47
13.	 Agentes qualitativos/quantitativos e normas técnicas............................................................... 	 140
14.	 Rol de agentes nocivos: Anexo IV do Decreto 3.048/1999....................................................... 	 153
15.	 Agentes físicos................................................................................................................................. 	 164

15.1.	 Ruído........................................................................................................................... 	 164
15.2.	 Eletricidade................................................................................................................. 	 205
15.3.	 Frio............................................................................................................................... 	 213
15.4.	 Calor............................................................................................................................ 	 216
15.5.	 Umidade...................................................................................................................... 	 236
15.6.	 Pressão Atmosférica Anormal................................................................................. 	 238
15.7.	 Vibração...................................................................................................................... 	 257
15.8.	 Radiações ionizantes e não ionizantes.................................................................... 	 269

16.	 Agentes químicos........................................................................................................................... 	 280
16.1.	 Hidrocarbonetos, óleos e graxas.............................................................................. 	 307
16.2.	 Agentes químicos cancerígenos .............................................................................. 	 314
16.3.	 Benzeno....................................................................................................................... 	 327

17.	 Agentes biológicos.......................................................................................................................... 	 329
18.	 Agentes comunitários de saúde e de combate às endemias...................................................... 	 336
19.	 Associação de dois ou mais agentes............................................................................................. 	 337
20.	 Equipamento de proteção individual e coletiva (EPI e EPC)................................................... 	 339

(Provisório)



MANUAL DA APOSENTADORIA ESPECIAL POR AGENTES NOCIVOS À SAÚDE • Frederico Amado8

21.	 Aposentadoria especial por atividades perigosas (vigilantes e demais casos)........................ 	 387
22.	 Aposentadoria especial por penosidade...................................................................................... 	 410
23.	 Regime dos marítimos................................................................................................................... 	 412
24.	 Laudo técnico de condições ambientais e demais registros ambientais.................................. 	 413
25.	 Perfil profissiográfico previdenciário e formulários anteriores................................................ 	 420
26.	 Prova pericial judicial por similaridade...................................................................................... 	 446
27.	 Conversões de tempo especial...................................................................................................... 	 455
28.	 Adicional de insalubridade e tempo especial.............................................................................. 	 475
29.	 Contribuição adicional para o custeio da aposentadoria especial........................................... 	 477
30.	 Análise administrativa no INSS................................................................................................... 	 499
31.	 Afastamento preventivo do aposentado especial e suspensão do benefício........................... 	 519
32.	 Quadro sintético da aposentadoria especial............................................................................... 	 533

Capítulo 2 – Aposentadoria especial por agentes nocivos nos regimes próprios de  
previdência social (RPPS’S)....................................................................................................	535
1.	 Regras anteriores à Emenda 103/2019......................................................................................... 	 535
2.	 Novo panorama federativo após a Emenda 103/2019............................................................... 	 564
3.	 Agentes de saúde e combate às endemias.................................................................................... 	 566
4.	 Regras permanentes dos servidores federais após a Emenda 103/2019.................................. 	 567
5.	 Regras de transição dos servidores federais após a Emenda 103/2019................................... 	 579
6.	 Conversão do tempo especial em tempo comum...................................................................... 	 587

Apêndice – Normas Técnicas sobre Aposentadoria Especial................................................ 	 597
1.	 Norma Regulamentadora nº 15.................................................................................................... 	 597
2.	 Norma 3.01 da CNEN................................................................................................................... 	 685
3.	 Norma de higiene ocupacional nº 01........................................................................................... 	 703

REFERÊNCIAS...................................................................................................................................................... 	 719


