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Sumario: 1. Execucao e cumprimento de sentenca de alimentos;
2. Técnicas executivas para satisfacdo do crédito de alimentos; 2.1
Coercao pessoal (prisdo civil); 2.1.1 Justificativa para afastamento
da prisao civil; 2.1.2 Casos excepcionais de descabimento a priori
da prisdo civil; 2.2 Constri¢do patrimonial (penhora); 2.2.1 Descon-
to em folha de pagamento e penhora de salario e equivalentes;
2.2.2 Penhora bem de familia; 2.2.3 Penhora FGTS e PIS; 2.2.4 Ou-
tros ativos penhoraveis: milhas aéreas, pontos em programas de
fidelidade, criptomoedas e previdéncia privada; 2.3 Coercao indi-
reta; 2.3.1 Protesto do pronunciamento judicial; 2.3.2 Averbacao
premonitoria; 2.3.3 Medidas executivas atipicas; 3. Cumprimento
de sentenca de guarda e convivéncia; 3.1 Aspectos objetivos e
subjetivos do titulo executivo judicial; 3.2 Consensualidade nas
acdes de familia e mitigacdo da separacdo de atividades cogni-
tivas e executivas; 3.3 Atua¢do das equipes multidisciplinares e
possibilidade de designacdo de curador especial para defesa dos
interesses da crianca; 4. Técnicas executivas para a efetivacdo do
cumprimento de sentenca de guarda e convivéncia familiar; 3.4.1
Técnicas executivas para abuso do direito parental; 3.4.2 Técnicas
executivas para omissdo do dever parental.

1. EXECUCAO E CUMPRIMENTO DE SENTENCA DE ALIMEN-
TOS

O Cédigo de Processo Civil apresenta a possibilidade de cum-
primento de sentenga que reconhece a exigibilidade de obrigacao de
pagar alimentos (arts. 528 a 533), decorrente de titulo executivo judi-
cial (art. 515), e execucdo de alimentos (arts. 911 a 913), decorrente
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de titulo executivo extrajudicial (art. 784). Em termos procedimen-
tais, ndo ha diferencas significativas entre um e outro, ambos uti-
lizando-se das mesmas técnicas executivas'?. O grande avango da
Codificagao foi a possibilidade expressa de uso da técnica da prisdao
civil para execucao decorrente de titulo extrajudicial, na linha do que
vinha entendendo a jurisprudéncia’.

Sobre a competéncia, o alimentando tem prerrogativa de foro
para a facilitacdo de seu acesso a Justica. Dessa forma, em regra, apli-
ca-se a disposi¢do do art. 516, inciso II, do Codigo de Processo Civil,
que estabelece a competéncia do juizo que decidiu a causa no primei-
ro grau de jurisdigdo para o cumprimento de sentenga, ou seja, em
regra, o foro do domicilio daquele que recebe a pensdo alimenticia
(CPC, art. 53, inc. II).

Ocorre que ¢ relativamente comum que o alimentando mude
sua residéncia apds a decisdo que fixou alimentos ou até mesmo du-
rante a tramitacdo do processo executivo. Como antes visto, a com-
peténcia é determinada no momento da distribui¢do, ndo se alteran-
do diante de modificagdes de fato ou de direito supervenientes — a

1. Emrazdo disso, especialmente, nesse capitulo usamos a expressao “execuc¢do” para refe-
rir tanto o cumprimento de sentenca, quanto a execuc¢do propriamente dita, destacando
sempre que necessario eventual diferenca entre o procedimento originado de titulo exe-
cutivo judicial do extrajudicial.

2. "Vale destacar, todavia, que a discrepancia de tratamento entre o cumprimento de sen-
tenca e a execucdo de titulo extrajudicial revela-se apenas aparente. Apesar de a regula-
menta¢do de ambos encontrar-se em capitulos diferentes do novo diploma, receberam
basicamente o mesmo regramento, tanto o cumprimento de sentenca que reconhece
a obrigacdo de prestar alimentos, quanto a execugdo do titulo extrajudicial que prevé
prestacdo alimentar. E isso porque o paragrafo unico do art. 911 do CPC remete expres-
samente aos 88 2° a 7° do art. 528, tornando inequivoco o entendimento de que nas
duas diversificadas situagdes é cabivel a aplicagdo do meio coercitivo da prisdo civil. (...)
Assim, e por forca da remissao expressa do art. 911 do CPC aos 88 2° a 7° do art. 528, é
inarredavel a conclusdo de que todos 0s meios executivos preordenados para o cumpri-
mento de sentenc¢a que reconheca a obrigacdo de natureza alimentar sdo aplicaveis as
obrigacdes decorrentes de titulos executivos extrajudiciais que imponham obrigacdo de
pagar alimentos do direito de familia”. (TUCCI, José Rogério Cruz e. QuestBes processuais
emergentes da execucdo da obrigacdo alimentar. Revista Brasileira da Advocacia, v. 9, p.
141-163, abr./jun. 2018).

3. "O acordo referendado pela Defensoria Publica estadual, além de se configurar como
titulo executivo, pode ser executado sob pena de prisao civil.” (STJ, REsp. 1.117.639/MG,
Terceira Turma, Rel. Min. Massami Uyeda, j. 20.5.10, DJe 21.2.11).
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chamada perpetuatio jurisdictionis (CPC, art. 43). No entanto, consi-
derando a natureza peculiar da demanda de alimentos e, sobretudo, a
necessidade de preservar o melhor interesse da crianca e do adoles-
cente, é possivel — excepcionalmente — a alteragdo posterior de com-
peténcia.

Em julgamento de caso discutindo tal possibilidade, o Superior
Tribunal de Justica entendeu que “o carater continuativo da relagao
juridica alimentar, conjugado com indole social da a¢do de alimen-
tos, autoriza que se mitigue a regra da perpetuatio jurisdictionis”*. Na
oportunidade, a Corte destacou que para cumprimento de senten-
¢a de alimentos deve prevalecer a competéncia do foro de domicilio
do alimentante em detrimento do foro origindrio do titulo judicial,
privilegiando a norma especial ante a norma geral. Nesse contexto,
havendo a mudanca de domicilio do credor durante o processo, nao
seria adequado manter a rigida estabilidade da lide.

A despeito disso, considerando a necessidade de um processo
célere para cumprir o desiderato da demanda, qual seja, a garantia da
subsisténcia de quem recebe alimentos, o § 9° do art. 528 do Cddigo
de Processo Civil reafirma o comando do paragrafo unico do art.
516°, possibilitando a chamada “execucéao itinerante”, de modo que
o credor pode escolher entre o foro de domicilio do executado, ou o
foro do local dos bens do devedor, ou, ainda, o juizo no qual deva ser
cumprida a obrigacdo, podendo requer ao juizo de origem a remessa
aquele dos autos do processo®.

4. STJ, CC134.471/PB, Rel. Min. Raul Araujo, Segunda Secdo, j. 27.05.2015, DJe 03.08.2015.

Art. 528, § 9°, CPC: Além das opgdes previstas no art. 516, paragrafo Unico, o exequente
pode promover o cumprimento da sentenca ou decisao que condena ao pagamento de
prestacao alimenticia no juizo de seu domicilio.

6. TUCCI, José Rogério Cruz e. Questdes processuais emergentes da execu¢do da obrigacao
alimentar. Revista Brasileira da Advocacia, v. 9, p. 141-163, abr./jun. 2018.
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2. TECNICAS EXECUTIVAS PARA SATISFACAO DO CREDITO
DE ALIMENTOS

Em regra, se diz que a pretensdo executiva quanto aos alimen-
tos pode se dar pelo “rito da prisdo” ou pelo “rito da penhora”, no
que seriam dois procedimentos distintos, diferenciados pela técnica
executiva a ser utilizada. Na pratica forense, os interessados promo-
viam tantas execu¢des quantas fossem as diferentes técnicas utiliza-
das. Quer dizer, nao se entendia possivel a cumulagao de técnicas de
naturezas distintas no mesmo procedimento, por ser ele especial e
especifico para aquela medida executiva.

Por exemplo, o credor ajuizaria uma execug¢ao pelo “rito da pri-
sdo’, abarcando os trés ultimos meses de inadimplemento e, para os
anteriores, outra acao pelo “rito da penhora”. Se cumprido o perio-
do prisional sem a quitagdo dos alimentos, acolhida a justificativa
do devedor ou afastada a possibilidade de prisdo civil sob qualquer
outro fundamento, a divida originalmente cobrada no “rito da pri-
sao” deveria ser utilizar de outra técnica. No entanto, havendo nova
inadimpléncia, poderia ser ajuizada nova execugdo pelo “rito da pri-
sao’, havendo, entao, trés execucdes em tramitacdo concomitante:
uma ajuizada desde logo pelo “rito da penhora’, outra ajuizada pelo
“rito da prisdo” e posteriormente convertida ao “rito da penhora’, e,
finalmente, a mais recente, ajuizada pelo “rito da prisdo” e sujeita ao
mesmo destino da anterior.

Na linha do observado na “preliminar” desta obra, sobre o proce-
dimento especial das a¢des de familia, entendemos que a nota distinti-
va da execucdo de alimentos é, precisamente, a permissao de técnicas
executivas proprias, sobretudo a prisdo civil. Essa nota de especialida-
de decorre, a toda evidéncia, da natureza do direito tutelado, da essen-
cialidade da verba alimentar ao sustento do alimentando, o que justifi-
ca a ado¢ao de medidas mais firmes para buscar o adimplemento e, até
mesmo, a mitigacdo de determinadas penhorabilidades.

Nesse sentido, para Cristiano Chaves de Farias, o procedimento
especial de execucao de alimentos é uno, quer dizer, ndo ha dois pro-
cedimentos distintos — o “rito da prisao” e o “rito da penhora”. H4, em

(204
N



PROCESSO E FAMILIA

verdade, “um tunico procedimento (rito) de execucdo de alimentos
com variadas e eficazes técnicas, voltadas a municiar em concreto o
sujeito especial do crédito™. Isso possibilita uma cumula¢do e com-
binacdo de técnicas executivas no mesmo procedimento para buscar
a satisfacao do crédito®.

Adotando essa posicdo, em agosto de 2022 a Quarta Turma do
Superior Tribunal de Justica decidiu que “é cabivel a cumulagdo das
técnicas executivas da coercdo pessoal (prisao) e da coercdo patri-
monial (penhora) no 4&mbito do mesmo processo executivo de ali-
mentos, desde que ndo haja prejuizo ao devedor (a ser devidamente
comprovado) nem ocorra nenhum tumulto processual no caso em
concreto (a ser avaliado pelo magistrado)”. Como bem ponderou a
Corte, cabe ao credor optar pela técnica executiva que melhor atenda
a sua pretensao, devendo constar no mandado de citagdo/intimagao
as diferentes consequéncias de acordo com as diferentes pretensoes.
Isso possibilita que a defesa do executado seja ofertada em tépicos ou
separadamente, com a justificagdo para cada técnica, respeitados os
respectivos prazos para defesa’.

Em outubro do mesmo ano, a Terceira Turma definiu “nao se
afigura razoavel e adequado impor ao credor, obrigatoriamente, a
cisdo da fase de cumprimento de sentenca na hipotese em que pre-
tenda a satisfacdo de alimentos pretéritos e atuais, exigindo-lhe a ins-
tauracdo de dois incidentes processuais, ambos com a necessidade
de intimagdo pessoal do devedor, quando a satisfacdo do crédito ¢é
perfeitamente possivel no mesmo processo” A luz da necessidade
de assegurar o direito de defesa do executado, destacou-se no refe-
rido julgado que o exequente, no requerimento de cumprimento de

7. FARIAS, Cristiano Chaves de. Manual prdtico da execugdo de alimentos. 2.ed. Sdo Paulo:
Juspodivm, 2024, p. 103.

8. Nessa linha, o Enunciado n. 32 do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM): E
possivel a cobranca de alimentos, tanto pelo rito da prisdo como pelo da expropriagao,
no mesmo procedimento, quer se trate de cumprimento de sentenca ou de execu¢do
autébnoma.

9. STJ, REsp 1.930.593/MG, Rel. Min. Luis Felipe Salomao, Quarta Turma, j. 09.08.2022, Dje
26.08.2022.
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sentenca, detalhou quais valores se referiam a cada periodo - e, con-
sequentemente, qual técnica aplicavel a cada um -, inclusive apresen-
tando memorias de calculo distintas e identificaveis'’.

Vemos com bons olhos essa possibilidade, sobretudo para a
realidade das Defensorias Publicas, tendo em vista a veiculaciao da
cobran¢a em uma unica via e, o fato de que muitas vezes, a prisdo ci-
vil pode ser inefetiva ou afastada. Assim, possibilitar desde logo essa
variabilidade de técnicas num mesmo processo, pode trazer maior
economia e até mesmo efetividade aos ja vulneraveis assistidos da
instituicao.

No entanto, como se diz popularmente, ndo é apenas porque
podemos fazer algo, que devemos fazé-lo. A cumulagao das técni-
cas ¢ uma faculdade do exequente, ndo uma obrigacdo, e cabe a ele
(notadamente com a recomendacao de seu advogado) optar pela sua
utilizacdo ou nio. E, assim como pontuamos em relacio ao desmem-
bramento de demandas na peticdo inicial, uma questao de estratégia
— e de gerenciamento processual.

Embora o STJ tenha (com razdo) destacado a necessidade de
nao dificultar ou tumultuar a defesa do executado pela cumulagao
de técnicas, o mesmo tumulto e dificuldade pode acontecer com o
exequente. Retome o exemplo anterior, que ha uma divida alimen-
tar reiterada e de longo periodo. Inexitosa ou afastada a prisdo civil,
pode o credor optar por outra técnica. Supondo que parte da divi-
da seja quitada mediante desconto em folha, no limite de 50% dos
rendimentos do executado, para as demais parcelas essa técnica nao
podera ser utilizada. Da mesma forma, a parcela da divida levada a
protesto, ndo poderd ser novamente protestada, assim como eventual
medida atipica (como suspensdo de CNH) nao podera perdurar eter-
namente, tampouco ser reiterada sobre o mesmo periodo. O controle
sobre quais técnicas foram aplicadas em quais periodos pode ser bem
complicado na pratica.

10. STJ, REsp 2.004.516/RO, Rel. Min. Nancy Andrighi, Terceira Turma, j. 18.10.2022, DJe
21.10.2022.
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Ademais, assim como expressamente previsto para a coercio
pessoal, o credor que opte pela constricdo patrimonial pode incluir
nos calculos as parcelas vincendas durante o processo, para garantir
a efetividade da execugdo''. Logo, ao cumular técnicas de constri¢do
patrimonial com prisdo civil, deve-se presumir que as parcelas vin-
cendas serdo cobradas por meio da coercao pessoal? Poderia o exe-
quente optar pela cobranca das parcelas vincendas pela “penhora”?
E de pensar que permitir ao devedor a escolha de apenas algumas
parcelas inadimplidas para justificar a coergao pessoal, seria trans-
formar a prisdo em um instrumento de vinganga, ndo de cobranga,
o que é incompativel com as garantias constitucionais, inclusive pro-
cessuais'.

Feitas essas reflexdes, a possibilidade das partes, advogados e,
principalmente, o juiz confundirem quais medidas foram aplicadas
para cada periodo e quais ainda sdo vidveis ¢ alta — ou seja, o inde-
sejavel “tumulto processual” é iminente. Muitos Tribunais estaduais
tém entendido dessa forma, impedindo a cumulacdo das técnicas na
execucao de alimentos™. A despeito do entendimento do Superior

11. “E possivel a inclusdo das prestacdes alimenticias vencidas no curso da execucdo, ainda
que o credor opte pelo procedimento da coer¢do patrimonial, previsto no art. 528, § 8°,
do Codigo de Processo Civil de 2015, em observancia dos principios da efetividade, da
celeridade e da economia processual.” (ST), REsp. 1.846.966/SP, Rel. Min. Antdnio Carlos
Ferreira, Quarta Turma, j. 12.09.23, DJe 19.09.23).

12. TUCCI, Cibele Pinheiro Marcal; TUCCI, Giovanna Schliemann. Cumulagdo de execug¢des de
alimentos na jurisprudéncia do STJ. Migalhas, 6 nov. 2023. Disponivel em: https://www.
migalhas.com.br/depeso/396439/cumulacao-de-execucoes-de-alimentos-na-jurispru-
dencia-do-stj. Acesso em: 7 out. 2024.

13. “Ndo ha como pretender cumular, no mesmo processo executivo, medidas executivas
distintas, ou seja, bloqueio das contas bancarias do devedor, que € medida tipica da exe-
cucdo pelo rito expropriatorio, e a prisao civil do devedor, que diz respeito a execuc¢do de
alimentos pelo rito da coercao pessoal, ora em analise. (...)". (TJRS, Agravo de Instrumento
5108710-82.2024.8.21.7000, Rel. Des. Carlos Eduardo Zietlow Duto, Sétima Camara Civel,
j- 11.06.2024).

“Agravo de instrumento. Execu¢do de alimentos. Pedido de cumulacao das formas pro-
cedimentais da coer¢do pessoal e constricao patrimonial. Impossibilidade. A forma pro-
cedimental no caso de execucdo de alimentos deve ser escolhida pelo credor, ndo sendo
possivel a cumulacdo de ritos na mesma execugdo, pois acarretaria tumulto processual.
Incidéncia do art. 528, 8 8° do CPC e da Conclusao n. 22, CETJRS. Recurso Desprovido”.
(TJRS, Agravo de Instrumento 5379099-45.2023.8.21.7000, Rel. Des. Sérgio Fernandes de
Vasconcellos Chaves, Sétima Camara Civel, j. 24.04.2024).
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Tribunal de Justica, a fundamentagao para seu afastamento ¢, via de
regra, o “tumulto processual’, impedimento posto pela prépria Corte.

Por isso, entendemos que além dos critérios destacados pelo
Superior Tribunal de Justica para cumulagao de técnicas executivas
para obrigacdo alimenticia, o bom senso e a percep¢dao do advogado
sao ingredientes fundamentais para o bom uso dessa possibilidade.

Outra abordagem admitida pelo Superior Tribunal de Justiga,
que nos parece de mais facil (e util) aplicagao, é a combinacao de téc-
nicas de constricao patrimonial. Em julgamento cujo proposito era
definir se seria admissivel o uso da técnica executiva de desconto em
folha da divida de natureza alimentar quando hd anterior penhora de
bens do devedor, a Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica
entendeu que “permite-se, a partir do CPC/15, a adogdo de técnicas
executivas apenas existentes em outras modalidades de execucao, a
criagdo de técnicas executivas mais apropriadas para cada situagao
concreta e a combinagao de técnicas tipicas e atipicas, sempre com o
objetivo de conferir ao credor o bem da vida que a decisdo judicial
lhe atribuiu™'*,

No caso examinado, a divida de alimentos contava mais de 24
anos, com valor nominal superior a um milhdo de reais, que foi ob-
jeto de sucessivas impugnac¢des do devedor. Observando o limite
possivel de desconto em folha, a divida somente seria quitada em 60

“PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ALIMENTOS. EXECUCAO. CUMULAGCAO
DE RITOS. IMPOSSIBILIDADE. DECISAO MANTIDA. 1. Para obtencdo dos alimentos fixa-
dos, o alimentando pode optar pelo rito da constricdo patrimonial (art. 523 do CPC), que
envolve a penhora e eventual expropriacdo de bens do devedor para satisfazer o crédito
alimentar. Este rito segue uma légica patrimonialista; ou o credor optar pelo pedido de
prisdo (art. 528 do CPC), um mecanismo especifico para a execucdo de alimentos que
prevé a possibilidade de prisdo civil do devedor em caso de inadimplemento da obriga-
¢do alimentar, ou seja, € uma medida coercitiva contra o devedor de alimentos. 2. Nao
se admite a cumulacdo dos elementos desses dois procedimentos distintos na mesma
ac¢do. Tal pratica poderia resultar em violacdo ao devido processo legal e comprometeria
a integridade do processo, ou resultando em execucdo invalida ou podendo caracteri-
zar prisdao indevida. 3. Recurso desprovido”. (TJDFT, Agravo de Instrumento 0735221-
31.2023.8.07.0000, Rel. Des. Getulio de Moraes Oliveira, 72 Turma Civel, j. 07.12.2023).

14. STJ, REsp 1.733.697/RS, Rel. Min. Nancy Andrighi, Terceira Turma, j. 11.12.2018, DJe
13.12.2018.
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anos, motivo que fundamentou a cumulacdo dessa técnica com a ex-
propriacdo de bens penhorados. Entendemos que algumas medidas
de coer¢do indireta, como protesto do pronunciamento judicial e a
averbacdo premonitdria, também podem facilmente ser cumuladas
com técnicas expropriatorias.

Cabe ao interessado avaliar dentre as técnicas disponiveis, qual
melhor se adequada ao seu caso e se é ou nao pertinente cumula-la
ou combina-la com outra. Para isso, é imprescindivel que se conhe-
¢a cada uma dessas técnicas. Classificamos as técnicas expressas no
Codigo de Processo Civil em trés naturezas (ou modalidades) distin-
tas, com técnicas ndo exaustivas aplicaveis a execucdo de alimentos:
(a) coercao pessoal — prisao civil (CPC, arts. 528, §§ 3°e 7° e 911, pa-
ragrafo Unico); (b) constricdo patrimonial - penhora, expropria¢do
de bens (CPC, arts. 528, § 8° € 913) e desconto em folha (CPC, arts.
529 e 911); (c) coer¢do indireta — protesto do pronunciamento judi-
cial (CPC, arts. 528, § 1° e 912, § 2°), averbacdo premonitéria (CPC,
art. 828), medidas executivas atipicas (CPC, art. 139, IV).

21 Coercéao pessoal (prisao civil)

A prisao civil prevista pelo art. 528, § 3° do Cédigo de Processo
Civil é combinada com o art. 5°, inciso LXVII, da Constitui¢ao Fede-
ral, que vislumbra a prisao como “forma de pressao psicologica sobre
o animo do devedor, para obriga-lo ao cumprimento da prestacao”"?,
nao sendo considerada “pena, mas meio de coercio; efetuando o pa-
gamento, o juiz imediatamente a revogard”'®. Ndo se trata de sangdo
pela conduta ilicita do ndo pagamento. A ordem de prisdao nao tem
o objetivo de punir o devedor faltoso, mas sim o de conscientiza-lo
de suas obrigagdes, convencendo-o a adimpli-las. A severidade do
remédio é diretamente proporcional a gravidade do bem tutelado: o

15. WAMBIER, Luiz Rodrigues; TALAMINI, Eduardo. Curso avangado de processo civil: execugao.
11.ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2010, v. 2.

16. GONCALVES, Marcos Vinicius Rios. Novo curso de direito processual civil: execu¢do e pro-
cesso cautelar. 4.ed. Sao Paulo: Saraiva, 2011, v. 3, p. 224.
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pagamento de alimentos é essencial a sobrevivéncia do alimentan-
do'. Quando decretada, sera em regime fechado, pelo prazo de um a
trés meses (CPC, art. 528, §$ 3° e 4°).

Na linha da Sumula n. 309 do Superior Tribunal de Justiga, o
débito alimentar que autoriza a prisao civil do alimentante é o que
compreende até as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da exe-
cucdo e as que se vencerem no curso do processo (CPC, art. 528, §
7°). Isso ndo quer dizer que havendo um més de inadimplemento a
execucdo ndo possa ser promovida, mas apenas, permite que até os
ultimos trés meses antes da distribuicdo possam ser cobrados sob
pena de prisdo. Os demais meses em atraso deverdo ser cobrados por
meio de outras técnicas executivas.

A razao ¢é bastante simples. Presumem-se, de forma absoluta,
que os valores anteriores as trés ultimas prestagdes devidas antes da
execugdo ja perderam o cardter alimentar devido ao decurso do tem-
po. Assim, nao sdo mais essenciais para a subsisténcia do credor, o
que impossibilita a decretagdo da prisao civil para compelir o paga-
mento'®.

De acordo com o caput do art. 528 do Cddigo de Processo Civil,
no cumprimento de sentenga que condene ao pagamento de pres-
tacdo alimenticia ou de decisdo interlocutdria que fixe alimentos,
0 juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o executado
pessoalmente para, em trés dias, pagar o débito, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de efetua-lo.

Um primeiro comportamento possivel do devedor - o que,
alias, é o que se espera que o faga — é o pagamento integral das parce-
las em aberto o que, apds a manifestacao do exequente, importara na
extingdo do procedimento. Como segundo comportamento possivel,
podera o devedor comprovar que ja adimpliu totalmente o débito.

17. TUCCI, José Rogério Cruz e. Questdes processuais emergentes da execu¢do da obrigacdo
alimentar. Revista Brasileira da Advocacia, v. 9, p. 141-163, abr./jun. 2018.

18. DIDIERJUNIOR, Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Ra-
fael Alexandria de. Curso de direito processual civil: execug¢do. 12.ed. Sdo Paulo: Juspodivm,
2022, p. 756-761.
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Assim, o juiz oportunizard vista ao exequente para que ele possa con-
firmar o ocorrido.

Por cautela, ndo pode o magistrado, de imediato, extinguir o
processo haja vista que, infelizmente, existem situa¢des de devedores
que realizam o depdsito na modalidade “envelope” em uma institui-
¢do bancaria, com vistas a apenas gerar um comprovante quando, na
verdade, a entrega de valores, efetivamente, nunca aconteceu. Além
disso, os softwares de edicao hoje em dia permitem uma série de
manipulagdes, facilmente utilizaveis para forjar um comprovante de
transferéncia eletronica ou via pix'’. Se realmente o pagamento for
confirmado pelo exequente, o processo sera extinto. Caso contrario,
sera decretada a prisdo civil, em regime fechado, pelo prazo de um
a trés meses (CPC, art. 528, §$ 3° e 4)*, além do protesto da decisao
(CPC, art. 528, § 1°).

Da decisdao que determinar a prisdo do devedor, cabe a inter-
posicdo de agravo de instrumento. O relator, a pedido do agravante,
podera suspender a ordem de prisdo, desde que preenchidos os re-
quisitos para concessdo da tutela provisoéria (CPC, arts. 1.015, pa-
ragrafo unico e 1.019, inciso I). Além do agravo de instrumento, ¢
também admissivel o habeas corpus, caso se comprove, por meio de
prova pré-constituida, a existéncia de ilegalidade evidente na ordem
de prisao?.

Um terceiro comportamento possivel pelo devedor, apds o
prazo de trés dias, ¢ justificar a impossibilidade de pagamento das

19. Alias, caso isso aconteca, 0 juiz pode, inclusive de oficio, condenar o executado a pagar
multa por litigancia de ma-fé, entre um e dez por cento do valor corrigido da causa, a
indenizar a parte contraria pelos prejuizos que esta sofreu e a arcar com os honorarios
advocaticios e com todas as despesas que efetuou (CPC, art. 81).

20. “"Mesmo na hipétese de decretos prisionais sucessivos, é inadmissivel a fixacdo da prisao
civil do devedor de alimentos por periodo superior ao maximo legal de 90 (noventa) dias.
[...]" (STJ, HC 437.560/MS, Rel. Min. Nancy Andrighi, Terceira Turma, j. 26.06.2018, DJe
29.06.2018).

21. DIDIERJUNIOR, Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Ra-
fael Alexandria de. Curso de direito processual civil: execug¢do. 12.ed. Sdo Paulo: Juspodivm,
2022, p. 765-766.
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parcelas alimentares*. Tal justifica ndo deve se tornar uma espécie

de revisional de alimentos, fundamentando-se em eventual onero-

sidade excessiva do valor de pensdo fixado ou na reducao da capa-

cidade financeira do alimentante. O objetivo dessa manifestagdo é

tdo somente demonstrar fato relevante capaz de afastar a aplicagdo

da prisao civil, ndo revisar ou extinguir a obrigacao. Por isso, razoes

como desemprego ou nascimento de outro filho e constituicdo de

nova familia ndo sdo aceitas para ilidir a técnica de coergdo pessoal®.

22.

\

“HABEAS CORPUS ALIMENTOS. PRISAO. ORDEM INDEFERIDA EM OUTRO HABEAS COR-
PUS. IMPOSSIBILIDADE DO PAGAMENTO. JUSTIFICATIVA APTA. ORDEM CONCEDIDA. 1.
Em regra, ndo é cabivel habeas corpus como sucedaneo do recurso préprio. 2. Hipotese,
todavia, em que a justificativa da impossibilidade de pagamento dos alimentos durante o
periodo de reclusdo do paciente caracteriza a excepcionalidade que permite a apreciacao
do habeas corpus. 3. No caso, foi demonstrado que o periodo da inadimpléncia dos ali-
mentos coincide com o tempo em que o0 paciente, autbnomo, ficou preso em decorréncia
de sentenca penal condenatoria, tendo voltado a pagar a pensao a partir do més poste-
rior a progressdo de regime penal, e, ainda que, antes disso, o compromisso alimentar
foi honrado por mais de 6 anos, o que indica ser verdadeira a alegacdo de auséncia de
recursos para adimplir a obrigacdo ao tempo da reclusdo.3. Habeas corpus conhecido.
Ordem concedida”. (HC 381.095/SP, Rel. Min. Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma, julgado
em 20.08.2019, DJe 26.08.2019).

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. EXECUCAO DE ALIMENTOS. JUSTIFICATIVA. Em que pese 0s
agravantes terem referido na inicial da execu¢do que a pensdo foi acordada em 40%
do salario-minimo (fls. 10-13), constata-se que foi arbitrada em decisao initio litis, em
09.12.2014, nos autos de acao de guarda (processo n°018/1.14.0005292-1). No aludido
feito, conforme se verifica da respectiva movimentacdo processual no site deste Tribunal,
a agravada somente protocolou contestacdo em agosto de 2015, sendo, assim, verossimil
a alegacao deduzida najustificativa de que somente foi citada em julho de 2015, tomando
conhecimento do encargo alimentar na mesma data em que também tomou ciéncia da
execu¢do, quando, assim, ja era devedora de sete meses de pensdo. Tal circunstancia,
por si sO, autoriza o acolhimento da justificativa, pois ndo é crivel que na mesma data em
que a alimentante tomou conhecimento da obrigacdo alimentar seja instada a pagar os
ultimos trés meses, sob pena da drastica medida de prisdo! Ademais, a alimentante com-
provou que (1) é acometida de HIV, (2) encontra-se gravida e (3) estd desempregada. Para
completar seu quadro de infelicidades, s¢ falta agora IR PRESA! NEGARAM PROVIMENTO.
UNANIME". (TJRS, Agravo de Instrumento N° 70067003251, Relator: Luiz Felipe Brasil San-
tos, Oitava Camara Civel, Julgado em 17.12.2015).

“1. Os transtornos psiquiatricos sofridos pelo recorrente somente foram diagnosticados
apo6s o decreto de prisdo civil, de modo que ele ndo é a causa do inadimplemento da
obrigacdo alimentar antes assumida. 2. A teor da jurisprudéncia desta eg. Corte Superior,
a real capacidade financeira do paciente ndo pode ser verificada em habeas corpus que,
por possuir cognicdo sumaria, ndo comporta dilacdo probatéria e ndo admite a anali-
se aprofundada de provas e fatos controvertidos. Precedentes. 3. O STJ ja consolidou o
entendimento de que a ocorréncia de desemprego do alimentante e o nascimento de
outro filho ndo sdo suficientes para justificar o inadimplemento da obrigacdo alimen-
tar, devendo tais circunstancias ser examinadas em acdo revisional ou exoneratéria de
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Tampouco a propositura de a¢des revisionais e exoneratorias vem
sendo admitida pela jurisprudéncia como justificativa plausivel para
escusar o inadimplemento®.

O Superior Tribunal de Justi¢a possui entendimento de que a
justificacao da impossibilidade do pagamento pode, além da via do-
cumental, ser realizada por meio da oitiva de testemunhas, desde que
produzida dentro dos trés dias previstos no diploma processual ci-
vil*®. No entanto, a dificuldade pratica que a realidade forense impoe
em ouvir testemunhas em juizo em prazo tdo exiguo, recomenda que
a justificacao seja feita, predominantemente, por prova documental,
sob pena de evidente prejuizo do exequente, caso deva esperar a dis-
ponibilidade de pauta para colheita dessa prova. Por outro lado, po-
de-se viabilizar a juntada de declaracdes, inclusive por ata notarial,
para documentar o que seria apresentado em audiéncia, a despeito
das diferencas evidentes entre o depoimento colhido de forma oral e
a declaracao escrita.

alimentos, justamente em razao da estreita via do habeas corpus. 4. Em execugdo de
alimentos o devedor somente pode alegar em sua defesa o pagamento realizado ou a
impossibilidade de fazé-lo, ndo existindo campo para discussao de eventual causa exo-
neratdria ou revisional da obrigacdo que Ihe foi imposta na via cognitiva ampla da acdo
de alimentos. 5. Inexiste prova pré-constituida ou segura no sentido de que o transtorno
psiquiatrico tornou excessiva e ilegal a prisao civil, bem como teria o potencial de agravar
a enfermidade e lhe causar danos irreparaveis ao paciente. (...)". (STJ, RHC 98.961/SC, Re-
lator Min. Moura Ribeiro, Terceira Turma, julgado em 14.08.2018, DJe 23.08.2018).

24. TARTUCE, Fernanda. Processo civil no direito de familia: teoria e pratica. 2.ed. Rio de Janei-
ro: Forense; Sao Paulo: Método, 2017, p. 245.

25. “CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. EXECUCAO DE ALI-
MENTOS. PRISAO CIVIL. ESCUSA. PRODUCAO DE PROVA TESTEMUNHAL. POSSIBILIDADE.
1. O exiguo prazo de trés dias concedido ao alimentante para pagar ou justificar o ndo-
-pagamento de pensdes alimenticias em atraso, tem como objetivo primario garantir a
sobrevida do alimentado, pois o atraso nos alimentos pode leva-lo a caréncia cronica dos
mais basicos meios de subsisténcia. 2. Nessa senda, ndo se verifica, a priori, nenhuma im-
possibilidade de a escusa ao pagamento ser realizada por meio de oitiva de testemunhas,
prova perfeitamente aceitavel, mesmo na excepcional execuc¢ao do art. 733 do CPC/73. 3.
No entanto, o triduo é peremptorio, porque o risco alimentar do executado é premente,
devendo a justificativa ser produzida neste intervalo e, nessa linha, o mero protesto pela
producdo de prova testemunhal ndo pode ser aceito, porquanto fatalmente se estendera
além da janela temporal de justificativa permitida na legislacdo. 4. Recurso ndo provido”.
(STJ, REsp 1.601.338/SP, Rel. Min. Ricardo Villas Bdas Cuevas, Rel.p/acérddo Min. Nancy
Andrighi, Terceira Turma, j. 13.12.2016, DJe 24.02.2017).
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Néo acolhida a justificativa, sera decretada a prisao civil, em
regime fechado, pelo prazo de um a trés meses (CPC, art. 528, §§ 3° e
4)*, além do protesto da decisdo (CPC, art. 528, § 1°). Na hipdtese da
comprovagado de situacdo excepcional pelo juizo, isso ndo quer dizer
que o alimentante estara livre do pagamento das parcelas em aberto.
O acolhimento da justificativa apenas impedira o aprisionamento ci-
vil naquela oportunidade, podendo prosseguir a demanda com o uso
de outras técnicas executivas®.

Um quarto e ultimo comportamento, o devedor de alimentos
podera permanecer inerte apds intimado para o pagamento do pen-
sionamento em atraso, hipdtese na qual, assim como antes sinala-
do, sera decretada a prisao e o protesto da decisdo. Destaca-se que
o cumprimento da pena nao exime o executado do pagamento das
prestagdes vencidas e vincendas (CPC, art. 528, § 5°), ou seja, a co-
branca sera realizada pelas técnicas de expropria¢do ou outras medi-
das tipicas e atipicas, diversas da prisao, por dbvio.

26. “Mesmo na hipdtese de decretos prisionais sucessivos, é inadmissivel a fixacdo da pri-
sdo civil do devedor de alimentos por periodo superior ao maximo legal de 90 (noventa)
dias. (...)" (STJ, HC 437.560/MS, rel. Min. Nancy Andrighi, Terceira Turma, j. 26.06.2018, DJe
29.06.2018).

27. "4.0utrossim, a impossibilidade do devedor deve ser apenas temporaria; uma vez reco-
nhecida, ira subtrair o risco momentaneo da prisao civil, ndo havendo falar, contudo,
em exoneracdo da obriga¢do alimenticia ou redu¢do do encargo, que sé poderdo ser
analisados em acdo propria. 5. Portanto, a justificativa afasta temporariamente a prisao,
nao impedindo, porém, que a execuc¢do prossiga em sua forma tradicional (patrimonial),
com penhora e expropriacdo de bens, ou ainda, que fique suspensa até que o executado
se restabeleca em situa¢do condizente a viabilizacdo do processo executivo, conciliando
as circunstancias de imprescindibilidade de subsisténcia do alimentando com a escas-
sez superveniente de seu prestador, preservando a dignidade humana de ambos. 6. Na
hipotese, de acordo com os fatos delineados nos autos, realmente ndo se pode ver de-
cretada a prisdo do executado, ora recorrente, mas também ndo se pode simplesmente
extinguir a execugdo ou ver retomado o processo pelo rito do artigo 733 do Codigo de
Processo Civil, como entendeu o acérddo. Devem os autos retornar ao Juizo de piso que,
consultado o credor, mantidas as condi¢des averiguadas, podera suspender a execucao
ou transmuda-la para outro meio (CPC, artigo 732). 7. Recurso especial parcialmente pro-
vido”. (STJ, REsp 1.185.040/SP, Rel. Min. Luis Felipe Salomdo, Quarta Turma, j. 13.10.2015,
DJe 09.11.2015).
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Sobre a temadtica, vale a pena apresentar um dos quadros pre-
sentes na obra Direito de Familia Contemporaneo®:

INTIMAGAO PESSOAL
DO DEVEDOR

PAGA COMPROVA JUSTIFICA PERMANECE
PAGAMENTO IMPOSSIBILIDADE INERTE
EXTINGAO DO Mé:ég%?;?&go MANIFESTACAQ PROTESTO DA
PROCESSO DO CREDOR DECISAO

O PAGAMENTO

i Smsens it PRISAO CIVIL EM
CONFIRVA 528 820 CoC REGIME FECHADO

EXTINCAO DO PROTESTO DA EXTINCAO DO
PROCESSO DECISAO PROCESSO

PROTESTO DA
DECISAQ

PRISAQ CIVIL EM

PRISAQ CIVIL EM

REGIME FECHADO REGIME FECHADO

28. ROSA, Conrado Paulino da. Direito de familia contemporaneo. 11.ed. Sao Paulo: Juspodi-

vm, 2024, p. 807.
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211 Justificativa para afastamento da priséo civil

Pode-se citar como exemplo de situa¢des que foram considera-
das suficientes para comprovar a impossibilidade de adimplir com a
pensdo alimenticia o caso que o devedor era pessoa idosa, doente e
dependente financeira de terceiros®’, devedor internado por depen-
déncia quimica® e a devedora com dificuldade financeira que possui
outro filho e nao teria com quem deixa-lo durante eventual cumpri-
mento da prisdo por débito alimentar?'.

Umas das hipdteses em que o Superior Tribunal de Justica ja
acolheu a justificativa do devedor foi em execu¢do de alimentos pro-
visionais, fixados em sede de agdo investigatoria de paternidade,
oportunidade que ainda ndo havia a sentenca constituindo a paren-
talidade do devedor. O julgamento teve como premissa que, inexis-
tindo a certeza da paternidade, a prisdo civil seria ilegal®.

29. “Seaexecucdo édirigida a avd, com obrigacao alimentar complementar, tendo este apre-
sentado justificativa, informando acerca de sua idade avancada, problema de saude e
dependéncia material de terceiros, mostra-se razoavel a revogacdo do Decreto prisional”.
(TIMG, AG 1.0105.06.187915-8/001, 12 Camara Civel, Rel. Des. Eduardo Guimaraes Andra-
de, julgado 31.07.2007, DJ 14.08.2007).

30. “Execucdo de alimentos. Justificativa plausivel. Prisdo. Justificativa plausivel para o ina-
dimplemento de obriga¢do alimentar, a exemplo de situagdo de desemprego e interna-
¢do por dependéncia quimica, que impede o decreto de prisdo do alimentante (...)". (T)DF,
Al 192284320108070000, Relator Jair Rodrigues, 72 Camara Civel, julgado 16.07.2014, DJ
23.07.2014).

31. “HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE ALIMENTOS. JUSTIFICATIVA. Considerando a pecu-
liaridade do caso, em que se verifica a dificuldade financeira enfrentada pela devedora
de alimentos e sua proposta de pagamento parcelado, bem como o fato de ter outro
filho menor sob sua guarda, ndo tendo com quem deixa-lo durante o cumprimento de
pena, merece acolhida a justificativa apresentada e suspender a ordem de prisdo. Ordem
de habeas corpus concedida”. (TJRS, Habeas Corpus n. 70068362540, Relator Jorge Luis
Dall'Agnol, Sétima Camara Civel, julgado em 16.03.2016).

32. “RECURSO ORDINARIO EM HABEAS CORPUS. PRISAO CIVIL. DESCUMPRIMENTO DE OBRI-
GACAO DE PRESTAR ALIMENTOS PROVISIONAIS FIXADOS EM DECISAO INTERLOCUTORIA
PROFERIDA EM ACAO DE INVESTIGACAO DE PATERNIDADE. INEXISTENCIA DE SENTENCA
RECONHECENDO O PARENTESCO. PRESENCA DE DUVIDA RAZOAVEL QUANTO A LEGALI-
DADE DA DECISAO QUE FIXOU OS ALIMENTOS. PRISAO CIVIL DO INVESTIGADO. DESCABI-
MENTO. 1. No caso em apreco, foi decretada a prisao do paciente em razdo do descum-
primento de obrigacao de prestar alimentos fixados em decisdo interlocutéria proferida
em acao de investigacdo de paternidade, antes, portanto, da prolacao de sentenca reco-
nhecendo a relagdo de parentesco entre o recorrente e a alimentanda. 2. A possibilidade
de fixacdo de alimentos provisionais em sede de a¢do de investiga¢cdo de paternidade
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